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SLOVO UVODEM

VdzZeni spolupracovnici,

pfichod nového roku byl poznamendn vyhroce-
nim situace kolem nasi ortopedie. Nebyt mnoha
upornych jedndni, intervenci — napriklad send-
tora Karla Kapouna- a medializace problému,
vypovédéla by ndm nejvétsi zdravotni pojistovna
smlouvu na aloplastické operace. PfestoZe vétsina
Ceskych pracovist, kde se TEP operuji, poZadova-
nd kritéria ani zdaleka nespliuje. U nds tuto ope-
rativu déldme dobre, pacienti maji podprimérné
Cekaci Ihaty a kvalitni operacni tym. Nakonec,
v souhlasu se zdveéry kontroly pracovni skupiny
VZP CR a Ceské spolec¢nosti pro ortopedii a trau-
matologii a na zdkladé dalsich jedndni s krajskou
pobockou VZP, byl proto i pro rok 2010 obnoven
tento smluvni vztah pro vykony TEP kycelnich
a kolennich kloubd. Ve vedeni NsP jsme si pfilis
neoddechli, protoZe intenzivné fesime vystavbu
JIP na 5. patre, specializované pro ortopedické
oddéleni. Tak, jak si pfdla odbornd ortopedickd
spolec¢nost. (Problém jsem ,zdédil". Nejde tedy o
vymluvu ani omluvu, ale ze strany krajské VZP
casto uvddeénd informace, Ze o pozadavcich na
ortopedii vime od podzimu 2008 neni az tak prav-
divd. Z dokladi jasné plyne, Ze byla NsP VZP infor-
movdna o poZadavcich a ndslednych sankcich az
9. 2. 2009).A postavit, vybavit JIP nelze ze dne na
den. Jsem opravdu moc rdd a povaZuji to za mno-
hem vyznamnéjsi aspekt celé kauzy s ortopedir,
Ze se nasim pacientim vénuje pocetny a zkuseny
tym zdravotnik( primdre MUDr. Gutwalda. K jeho
kolegim jiz déle patii Iékari MUDr. Hodovnikovd
a MUDr. Zmek. Do trvalého pracovniho poméru a
funkce zdstupce primdre, nastoupil MUDr. JeZek a
od poloviny tunora pak MUDr. Kocidn. Oba z libe-
recké nemocnice. Na zkrdceny Gvazek zde jiZ plso-
bi i byvaly primdrf ortopedie Krajské nemocnice v
Liberci MUDr. Janata. Stejné jako zdejsi ortopedi
MUDr. Bakal, MUDr. Dada a MUDr. Pribyl. Klienti
vSech zdravotnich pojistoven si mohou byt jisti, Ze
jim ortopedie NsP poskytne tu nejlepsi odbornou i

oSetfovatelskou péci.
MUDr. Petr Chmadtal, Ph. D.

ska Lipa
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UKOLY V OBLASTI EKONOMIKY PRO ROK 2010

Vsichni odbornici z oboru ocekdvaji, Ze rok 2010 bude patfit ve financovdni zdravotnictvi k tém vel-
mi obtiznym. Stejnd situace bude i v nasi nemocnici. Kvalifikovany propocet ekonomického oddéleni, z
podzimu loriského roku, pfedpoklddal v letosnim roce ztrdtu ve vysi 32 mil. K¢ Pokud by se na fungovdni
nemocnice nic nezménilo. To je vysledek, ktery neni mozné akceptovat. Cdst ozdravnych procesti jsme
jiz zahdjili. Abychom se posunuli k vyrovnanému provoznimu vysledku, musime jesté ve vsech oblastech
hospodareni uskutecnit cetné zmény. Promyslené, postupné, ale disledné. Pro ilustraci bych struéné
- novy systém ndkupu SZM (zavedeni pozitivnich listu)
- snizeni dodavatelskych cen za energie
- realizace organizacnich opatreni (,obloZnost’, pohotovostni sluzby, LDN)
- nastaveni zdkladnich principu strediskového hospodareni
- zména zputisobu objedndvdni sluzeb, oprav, ....
- udrZeni vyvoje mzdovych prostredku pod kontrolou
- udrzeni vynosu (zachovdni operativy TEP)
- ndrust vynosu (dotace, rozsiteni ambulantni sloZky, klinické studie).
Vzhledem ke sloZitosti celého procesu ekonomické stabilizace nemocnice bych se chtél v tomto vyddni
zpravodaje ,NsP info” zastavit pouze u prvniho bodu z vyse zminénych, protoZe od né; si slibujeme nej-
vice. Jednd se o zavedeni nového zplisobu objedndvdni a ndkupu SZM , Iékt a MTZ. V poloviné ledna
vznikla pracovni skupina pod vedenim vrchnich sester Marie Stullerové a Drahomiry Hubdckové, jeji-
mz ukolem je postupné sestavovdni pozitivnich listd pro ndkup SZM. V ndvaznosti na vznik téchto listt
zacind odbor ndkupu oslovovat jednotlivé dodavatele a vyjedndvat o sniZeni cen, za které zdravotnicky
materidl nakupujeme. Cely projekt vznikd na zdkladé vyuZiti a spojeni znalosti a schopnosti jednotli-
vych ¢len skupiny, pocinaje vrchnimi sestrami pres pracovniky lékdrny, odboru ndkupu az po ekono-
mické oddéleni. Pribézné konzultujeme postup i s radou kvality. V dalsim kroku poZzdddme o spoluprdci
zdstupce lékari a pracovniky IT.
Vysledkem této prdce by mél byt zptisob objedndvdni SZM, pfi kterém si jednotlivd oddéleni budou objed-
ndvat materidl elektronickou cestou (podobné jako prani prddla) na zdkladé pozitivnich listd, v nichz
bude definovdn dodavatel, cena a standard kvality, pres oddéleni SZM nemocnicni lékdrny. Vedle toho
bude stdle pribézné pracovat skupina tvorby pozitivnich listd na jejich aktualizaci a odbor ndkupu na
prubézném jedndni s dodavateli o cendch a kvalité zboZi. Cilem je pfedevsim uspora penéz. V optimdl-
nim situaci, po nastaveni systému, by se snizeni cen mohlo dostat az na 7,5 %. CoZ v celkovém objemu
ndkupu SZM, materidlu, lIékt a MTZ maze predstavovat az 10 milién( korun za rok. Dal$im divodem je
zajisténi prehlednéjsiho systému ndkupt a podpora tzv. stiediskového hospodareni.
Zatim je sice predcasné jakkoli hodnotit pribéh této prdce, nebot jsme na samém pocdtku, ale jad osobné
mdm z pfistupu celé skupiny k reSeni problému velmi dobry pocit. Proto i véfim v dobry vysledek.

Ing. Martin Riha, ¢lena predstavenstva a financni reditel

Vyplatni terminy na rok 2010: 14. Cervence 2010 /stfeda/

14. ledna 2010 /ctvrtek/ 12. srpna 2010 /¢tvrtek/

11. dnora 2010 /¢tvrtek/ 14. zari 2010 /atery/

11. blezna 2010 /¢tvrtek/ 14. Fijna 2010 /¢tvrtek/

14. dubna 2010 /streda/ 11. listopadu 2010 /¢tvrtek/
13. kvétna 2010 /¢tvrtek/ 14. prosince 2010 /utery/
14. ¢ervna 2010 /pondéli/ 13.ledna 2011 /Ctvrtek/
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PODEKOVANI

...Byla jsem 6 roku po operaci TEP pravé kycle
a 2 roky po stejné operaci levé kycle. Pfi dlou-
hotrvajicich bolestech pravé kycle, jsem byla
doporucena k panu MUDr. Petru Gutwaldovi
z Vasi nemocnice. Pfesto, Zze jsem po nékoli-
ka Iékafskych prohlidkach v jinych zafizenich
byla stale ujistovana, Ze mé problémy vycha-
zeji z trvale poSkozené patefe, Dr. Gutwald po
podrobném prosetreni rozhodl o reoperaci
pravé kycle. Musim se poctivé pfiznat k tomu,
Zze jsem neméla velkou dlvéru podrobit se
této tézké operaci ve Vasi nemocnici. Mozna
mému pocitu napomohla i Spatnd a nekritic-
ka medialni kampan... Rozhodlo v3ak jméno
MUDr. Gutwalda a reference o ném, které byly
opravdu znamenité a mimoradné. Z planova-
né reoperace byly nakonec operace dvé a muj
pobyt se tak prodlouzil na cely mésic. Musim
vsak kladné zhodnotit, Ze po celou dobu jsem
se setkala s kvalitni péci a pfikladnym vztahem
nejen vsech lékaru, ale i celého zdravotniho
persondlu. Svou praci nevykonavaji rutinné,
ale s lidskym pochopenim a profesionalnim
pfistupem. Pan MUDr. Gutwald ma kromé
svych ,zlatych rukou” i zcela mimoradny vztah
k pacientim, kdy dokdzal vzdy srozumitelné
vysvétlit nase dotazy a problémy. Jeho zdjem o
pacienty dokazuje i to, ze kromé pravidelnych
vizit navstivil v odpolednich hodinach ato i po
operacnich dnech, denné kazdy pokoj a kazdé-
ho pacienta. A tento zdjem a péce o pacienty
nekondily ani o volnych dnech... (KRACENO)
Ruzena Bilickd, Ralsko — Kurivody

Vazeny pane primafi,

...Citim potrebu vyjadfrit velky dik kolekti-
vu lékafu a sester z oddéleni LDN v Nemocni-
ci v Ceské Lipé za péc¢i o mého tatinka, ktery
v nemocnici stravil v letoSnim roce dlouhych
pét mésicl... Nase pocatecni obavy z tatinkova
pobytu na tomto oddéleni se brzy rozplynuly.
V pripadé Ceskolipského oddéleni LDN neni
pravda to, co se o téchto oddélenich obecné
mezi lidmi vypravi. Na oddéleni byl vzorny
poradek, a to i v zazemi, coz jsme méli moz-
nost posoudit, kdyz jsme se o tatinka starali
napr. v koupelné. Chodba pUlsobila optimistic-
ky a mile vystavenymi a Casto obménovanymi
basnickami a vykresy. Pacienti byli udrzovani v
Cistoté, pradlo bylo vzdy cisté prevlecené. Nas
tatinek byl pravidelné rehabilitovan jak téles-
né, tak i dusevné, coz jsme velmi ocenovali.
Nase rodina méla velky zajem navratit ho zpét
do normalniho zivota, proto jsme ho po celou
dobu denné navstévovali a povzbuzovali ho.
Nejvétsi zasluha na tom, ze jiz pll roku zije
opét doma, v kruhu rodiny, ve svém domacim
prostredi, viak nalezi |ékaflim a zdravotnim
sestram z tohoto oddéleni. Pfi naSich navsté-
vach jsme si samoziejmé vsimali, jak tézkou
praci vsichni vykondvaji. Pfesto s pacienty jed-
nali trpélivé, pratelsky a vlidné, ale kdyz bylo
v zdjmu pacienta tfeba i dislednéji. Jednani
sester bylo vzdy kultivované a profesionalni...

(KRACENO)
Lenka Stehlikovd, Liberec

Rada bych také touto cestou upiimné podékovala za vykonanou praci dlouholetym vrchnim
sestram, s nimiz jsem méla to potéseni spolupracovat, a které na prelomu roku opustily své
funkce. Hané Hor¢ickové z plicniho oddéleni a Dané Pastorové z gynekologicko-porodnického

oddéleni.

Pani Hana Horcickova pracovala na plicnim oddéleni od nastupu do ceskolipské nemocnice
v roce 1975. Nejprve jako zdravotni sestra a od 1.4. 1984 do 31. 12. 2009 jako vrchni sestra. Na

oddéleni TRN zUstdva a pomaha mladsim i dnes.

Porodni asistentka Dana Pastorova ma v nasi nemocnici za sebou 28 let dobré prace. Plisobila
fadu let jako salova sestra. Naro¢nou funkci vrchni sestry gynekologicko-porodnického oddéle-
ni vykonavala deset let. Nyni se vratila na operac¢ni saly NsP. Nebylo nahodou, Ze vloni ziskala za
ptistup k pacientdim a praci ve prospéch ob¢an(i mésta Ceska Lipa,Cenu mésta”.

Obé kolegyné, k okoli vzdy vstiicné a pfivétivé, zastavaly své funkce odpovédné a spolehlivé. Za

to jim jesté jednou velice dékuiji.

Lenka Caklovd, hlavni sestra
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KRATCE

@ NsP prestéhovala chirurgickou ambulanci k hlav-
nimu vchodu do nemocnice. Tato ,pohotovostni”
ambulance funguje v pracovni dny od 15,30 do 7
hodin rano. Nepfetrzité ve dnech pracovniho klidu
a statnich svétcich. V této dobé je uzavien vchod
do budovy polikliniky. NsP tento pfesun planovala
jiz nékolik let. Realizace ve zkraceném terminu se
povedla az nyni. Ve viednich dnech, od pondéli do
patku, v dobé od 07:00 do15:30 hodin zlstava chi-
rurgickd ambulance na dosavadnim misté tzn. ve
tfetim patie budovy polikliniky.

@ NsP Ceska Lipa vyplatila v uplynulém roce svym
zaméstnancim 2 616 000 K¢ na penzijni pripojisté-
ni.

® Nepiilis velky zajem o ockovaci vakcinu Pande-
mrix trva. Na konci ledna jsme v ockovacim cent-
ru pro dospélé méli celkem 560 davek vakcin a v
ockovacim centru pro déti 110 davek. V nemocnic¢ni
Iékarné pak jesté 630 vakcin.

@ piedstavenstvo jmenovalo Bc. Zdenka Capka
vedoucim odboru spravy NIS a IT v NsP Ceska Lipa,
a. s.. Bakalar Capek do funkce nastoupil od 1. inora
2010.

@ Bezplatné vysetfeni prsou by mély v nasem
mamocentru podstoupit vsechny starsi Zeny, které
ho naptiklad kvuli poplatku necelych 500 K¢ odkla-
daly. Od 1. unora 2010 totiz nova vyhlaska Minis-
terstva zdravotnictvi CR ¢. 3/2010 Sb. zrusila horni
vékovou hranici pro Uc¢ast v mamografickém scree-
ningu. AZ dosud byla ucast ve screeningu ze zakona
bezplatna pouze pro Zzeny ve véku 45 do 70 let.

@ Dvé oddéleni maji nové vrchni sestry. Na gyne-
kologicko-porodnickém Hanu Kandlerovou a na
oddéleni TRN Zuzanu Dostélovou.

® piedstavenstvo rozhodlo o zfizeni tzv. nutri¢ni-
ho tymu. Jde o skupinu odbornikd, ktera je zodpo-
védnd za lé¢ebnou vyzivu a nutri¢ni stav pacientl v
nemochnici. Pravidla nutri¢ni péce v NsP fesi vydand
smérnice. Vedoucim nutricionistou je MUDr. Stojo-
v4, zastupce MUDr. Vévra. Hlavni nutri¢ni terapeut je
Jifina Hlavkova.

® Pro lepsi komunikaci a kontakt s radou kvali-
ty (Martina Cernd, Radek Havlas, Pavel Palecek)
slouzi nové zfizena elektronickd adresa:rk@nemcl.
cz. Dokumentaci, zapisy a dotazy posilejte pravé na
tuto adresu.

® 0 nasi konferenci, ktera se konala 19.1.2010 pro-
jevil zdjem odborny casopis SESTRA, kde rovnéz
vysel seznam konferenci NsP na pololeti 2010.

@® Od 6. 1. 2010 v NsP probiha vzdélavaci akce v
kardiopulmoradlni resuscitaci. Lektorkami jsou: v.s.
Hubackova D., Kadlec¢ikova E. a Folbrechtova G..V
pribéhu celého roku bude proskolen cely perso-
nal a timto Skolenim zaroven kazdy nové pfichozi
zaméstnanenancl NsP v krizové pripravenosti. Pred-
nasejici je O. Markova.

VITAME NOVE KOLEGY

Soucdsti tymu Ceskolipské nemocnice
se stali tito novi zaméstnanci:

MUDr. Kafka Mojmir |ékar gynekologie
Sujova Stépdnka zdr.sestra ortopedie
Hrdd Hana sanitarka LDN
Bartoriovd Denisa zdr.sestra interna
Klvdnkova Petra sanitdrka ortopedie
Dostdlovd Romana THP rentgen
Mouckova Véra uklizecka uklid
MUDr. Jezek Petr lékar ortopedie
MUDr. Dada Karel |ékar ortopedie
PospiSilovd Kamila laborant patologie
Kalové Barbora fyzioterapeut rehabilitace
MUDr. Cervinka Vladimfr lékar chirurgie
Antosovd Ludmila THP feditelstvi
Kolarec Marin elektrikdr Gdrzba
Kndpovd Petra THP ekonom.odbor

BLAHOPREJEME

Vyznamnd Zivotni jubilea oslavili nebo
oslavi tito nasi mili spolupracovnici:

LEDEN 2010

Lauerova Pavla, LDN N. Bor
Kostalova Hana, chirurgie
MUDr. Kocinova Lenka, détské odd.
MUDr. Pribyl Karel, ortopedie
Kluba Josef, idrzba
Kottvaldova Marie, gyn-por.
Kucerova Eva, uklid
Holmajer Zdenék, sanitafi
Subrtova Eliska, stravovaci
MUDr.Venkrbcova Renata, LDN N.Bor

UNOR 2010

_Cechova Kvétoslava, chirurgie
Smolova Zdena, centrdlni pfijem
Horc¢i¢ckova Hana, TRN

VSem piejeme dobré zdravi,
mnoho stésti a uspéchu
v soukromi i vzaméstnani!

® TIPY ©

-NsP Ceska Lipa, a.s, pfipravuje X. Konferenci pracovnik
krizové pfipravenosti ve zdravotnictvi, kterd probéhne 19. -
23.dubna 2010 ve Sloupu v Cechach. Na tuto akci se mizete
hlasit u Olgy Markové z Utvaru krizové pfipravenosti.

- Ples NsP Ceska Lipa se kond v sobotu 27. tnora 2010
v Ceskolipském KD Crystal. Hraje kapela O. H. TONY BLACK
BAND a skupina STRATOSBAND.

- 17. 3. je konference RHB oddéleni: Problematika patere
v priibéhu zivota aneb jak se dafi patefi.

NsP info vyddvd NsP Ceskd Lipa, a. s., Purkyiiova 1849, 470 77 Ceskd Lipa,
Redak¢ni rada: Be. Dana éperll’kova’, Lenka Caklovd, prim. MUDr. Josef Gut,
Mgr. Petr Pokorny, tel. 487 954 294. P¥ispévky zasilejte pres podatelnu nebo na
e-mail: petr.pokorny@nemcl.cz





