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Vazené kolegyné a kolegové, vazeni pacienti, mili zakaznici,

dovolujeme si Vam predlozit tuto laboratorni pfirucku (LP), kterd ma za ukol stru¢né a jasné informovat o strukture a
hlavné ¢innosti laboratore HTO. Urcena je predevsim lékaflim, sestram a dalSim zdravotnickym pracovnik, ktefi se chté&ji
blize sezndmit s poskytovanymi sluzbami. Uvedené informace jsou dostupné i pacientidm a rodinnym pfislusnikdm.
V laboratorni pfirucce naleznete dileZité informace ohledné provadénych a dostupnych vysetfeni. Pfirucka je sestavena
v souladu s normou €SN EN I1SO 15 189 ed. 3: 2023 a je pribéiné aktualizovana. Véfime, 7e uvedené Gdaje usnadni

spolupraci mezi laboratofi a klinickymi pracovisti a zlepsi orientaci nezdravotnické verejnosti v laboratorni problematice.

prim. MUDr. Miroslav Gensky

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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1 Pouzité zkratky

CKL Centrdlni klinické laboratore

CHS Ceska hematologicka spole¢nost

CIA Cesky institut pro akreditaci, 0.p.s.
EHK externi hodnoceni kvality

HTO Hematologicko-transfuzni oddéleni
ICP identifika&ni &islo pracovisté

[or4 identifikaéni &islo zaFizeni

ID identifikacni Cislo

IHK interni hodnoceni kvality

KNL Krajska nemocnice Liberec

LIS laboratorni informacni systém

NAT neprimy antiglobulinovy test

NCLP narodni ¢iselnik laboratornich polozek
NIS nemocnicni informacni systém

NsP Nemocnice s poliklinikou

OKB Oddéleni klinické biochemie

PAT pfimy antiglobulinovy test

UHKT Ustav hematologie a krevni transfuze
VFN Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
Vs vysokogkolsky

ZTS zafizeni transfuzni sluzby

2 ldentifikace organizace a laboratore

Nazev organizace a adresa organizace

Krajska nemocnice Liberec a.s.,
Nemocnice Ceska Lipa
Purkyriova 1849

470 01 Ceskd Lipa

Statutarni zastupce organizace

MUDr. Richard Lukas, Ph.D.
generalni reditel a predseda predstavenstva KnlL, a.s.

Kontakt

ICO 27283933

DIC (CZ27283933
fax: 487521 468
tel: 487954 111

2.1 Identifikace pravniho subjektu

2.2 ldentifikace laboratore

Nazev laboratore

Centralni klinické laboratore (CKL)
Laboratof Hematologicko-transfuzniho oddéleni (HTO)

Pfedmét Cinnosti

Hematologicka a imunohematologicka vysetreni

Okruh pasobnosti laboratofe

Pro IGzkovou i ambulantni pé¢i, pro Nemocnice Ceska
Lipa a spadovou oblast regionu.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Umisténi laboratore Budova nemocnice, 4. patro

2.3 Vedeni laboratore a kontakty

Vedouci laboratore a |Iékafsky garant odbornosti 818, 222 prim. MUDr. Miroslav Gensky

Vedouci laborantka Irena Volejnikova

Manazer kvality Andrea Hégrova, DiS.

Analyticky garant odbornosti 818, 222 Mgr. Sarka Jakabkova

Kontakty:

Vedouci laboratofe 487 954 401

Vedouci laborantka 487 954 402

Manazer kvality 487 954 425

Usek:  Krevni obrazy 487 954 412
Koagulace 487 954 410
Imunohematologie 487 954 413

Laboratorni pohotovost 487 955 400

Odbérova mistnost 487 954 433

Denni mistnost 487 954 400

Email: miroslav.gensky@nemlib.cz, sarka.jakubkova@nemlib.cz, irena.volejnikova@nemlib.cz

andrea.hegrova@nemlib.cz

Web: www.nemcl.cz, www.nemlib.cz

2.4 Uroven, zaméreni laboratofe, stav akreditace

Laborator je akreditovana CIA pod ¢islem 8182 dle normy CSN 1SO EN 15189 ed. 3: 2023.

Laboratof HTO provadi hematologicka a imunohematologickd vysetieni biologického materidlu pacientli za ucelem
stanoveni diagndzy, sledovani pribéhu a Iécby chorob.

Zajistuje odbéry biologického materialu v ambulantni ¢asti.
Poskytuje konzultacni sluzby v oblasti své ¢innosti.
Laboratof ma zavedeny systém interniho hodnoceni kvality (IHK) a Gcastni se systému externiho hodnoceni kvality SEKK

Pardubice (dale EHK), fidi se platnou legislativou a dostupnymi doporucenimi odbornych spolec¢nosti.

2.5 Organizace laboratore, jeji vnitini ¢lenéni, vybaveni

Centralni odbérové misto pro pacienty se nachazi ve 4. patre polikliniky (chodba v bloku B, dvefe ¢. 413). Odebiraji se
zde vzorky Zilni, kapilarni krve a stéry z kiiZe a sliznic pro laboratorni vysetreni.

Provozni doba: v pracovni dny 6-12 hod.

Laboratof je vnitiné rozdélena na Useky, které jsou umistény v oddélenych prostorech s potfebnym pfistrojovym
vybavenim:

Usek pfijmu / expedice — mistnost pro pfijem vzorkd a vydej transfuznich pfipravki

Imunohematologie (krevni skupiny, vysetfeni nepravidelnych protilatek, zkousky kompatibility atd.)

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Koagulace (zakladni a specialni koagulaéni vysetreni)

Morfologie (krevni obrazy, 5-ti populacni pristrojovy diferencidl leukocytll, diferencial mikroskopicky, retikulocyty
pfistrojové atd.)

Laboratof vySetfuje v dennim provozu 6:00 — 14:30 hod. rutinni, statimova a specializovand vysetreni. Pohotovostni
provoz je 14:30-6:00 hod dal$iho dne.

2.5.1 Vybaveni laboratore

» Hematologické analyzatory Sysmex XN-1000 a Sysmex XN-550
» Koagulacni analyzéatory 2 x Sysmex CS-2500

»  Systém pro sloupcovou aglutinaci Bio-Rad — ID inkubator L a ID centrifuga L

2.6 Spektrum nabizenych sluzeb

hematologicka vysetieni typ zkumavky poznamky k odbéru
Krevni obraz zakladni °
Diferencial leukocyt(l pfistrojové °
Dif i1 leukocvti mikroskobick Zkumavka by méla byt naplnéna po rysku (nejméné 2
terencial leukocytu mikroskopicky ° ml krve) a promichdna: 8-10x prevratit, netrepat.
VySetfen natéru na schistocyty ° Vzorky by mély by:c doruseny do 2 hod po odbéru,
uloZeny pfi 20-25 °C.
Vysetieni natéru na sférocyty °
Retikulocyty °

Hodnoceni natéru kostni dfené Odbér vzorku kostni diené zajistuje Iékar

z hematologické ambulance.

natér kostni drené
Barveni na Fe

koagulacni vySetreni | typ zkumavky poznamky k odbéru
Antitrombin °
APTT °
D-dimery °
Vzorky musi byt doruceny do 2 hod po odbéru, ulozeny
FDP o p¥i 20-25 °C.
Fibrinogen ° Vzorek na vy3etfeni APTT od heparinizovanych

pacientl musi byt dorucen do 1 hodiny po odbéru.

PT ¢ Specidlni vysetteni se provadi pfiblizné 1x za 2 mésice

po shromazdéni dostatecného poctu vzorkd.

Stanoveni heparinovych jednotek anti
Xa

Trombinovy test °

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Stanoveni koncentrace inhibitoru °
faktoru Xa: Rivaroxaban (Xarelto)
Stanoveni koncentrace inhibitoru °
faktoru Xa: Apixaban (Eliquis)
Stanoveni koncentrace inhibitoru °
trombinu — Dabigatranu (Pradaxa)
Specidlni
APC —rezistence °
ProC Global °
Protein C °
Protein S °
Faktor VIII °
Faktor IX °
Lupus antikoagulans °
koagulacni vySetreni
Fragilita kapilar Pacient se dostavi na oddéleni HTO v Po aZz Pa od 7 do
Krvacivost podle Duke 12 hod.
imunohematologicka vysetreni typ zkumavky poznamky k odbéru
Krevni skupina ABO Rh D novorozence plastvc,wa
bez pfisad
Krevni skupina ABO Rh D kompletni °
Dalsi antigeny na erytrocytech o
fenot -
(fenotyp) Odebira se 2-5 ml krve.
Primy antiglobulinovy test (PAT) °
Krev se odebira do plastové zkumavky s K3EDTA nebo
Screening protilatek proti erytrocytlim ° K3EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).
Inkompletni antierytrocytarni . Vysetieni Ize provést do 7 dni od odbéru vzorku,
protilatky (u novorozence) u predtransfuznich vysetreni do 72 hod.
Specifita protilatek proti erytrocytiim °
Titrace antierytrocytarnich protilatek °
Zkouska kompatibility krve (kfiZzova o
zkouska)
° Odebrat 2 zkumavky. Vysetfuje UHKT.

Protilatky proti trombocytim /

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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leukocytdim

Urceni specifity protilatek a zkousky

- ., v e ° Transfuzni odd. KNL a.s.
kompatibility u nejasnych pfipadi
genetika typ zkumavky poznamky k odbéru
BCR-ABL ° Vysetfuje UHKT, Praha nebo GHC Genetics s.r.0.
Mutace F V Leiden °
Vysettuje KNL a.s. nebo GHC Genetics s.r.o.

Mutace protrombinu (F II) °

FACS — pratokova cytometrie ° Viy$ettuje KNL a.s. nebo UHKT Praha nebo VFN

podle zadanky

(zkumavka
Molekuldrni genetika a cytogenetika y VFN nebo GHC Genetics s.r.o.
medium)
Vysetreni JAK-2, CALR ° KNL a.s. nebo GHC Genetics s.r.o.
Mutace p53, IgVH ° GHC Genetics s.r.o.

Testy na HS, PNH a hemoglobinopatie

podle zadanky

UHKT Praha

histologicka vysetieni

typ zkumavky

poznamky k odbéru

Vialecek kostni dfené z trepanobiopsie

s formolem

Vysetfuje Patologie KNL a.s.

Typ zkumavky (kap. 3.6):

® - s antikoagulacnim roztokem K3EDTA nebo K2EDTA
- s antikoagulacnim roztokem: 3,2 % citrdt sodny

® - bez antikoagulacnich prisad

Laboratof si vyhrazuje pravo upravit ¢i doplnit navazujici laboratorni vysetreni vyplyvajici z vysledkd primarné
pozadovanych testl, z doporucenych diagnostickych algoritm( nebo z poZadavk( na spravnou interpretaci nalezu, tyto

algoritmy vychazi z platnych postuptl laboratore a jsou schvéleny garantem odbornosti.

3 Manual pro odbéry primarnich vzorku

3.1 Zakladni informace

V této kapitole jsou vSechny specifické informace, které se tykaji sprdvného odbéru a zachdazeni s primarnimi vzorky,
pfiprava pacienta pred vysetfenim, hlavni chyby pti odbérech vzorkll, pouZivany odbérovy material, mnoZstvi vzorku,
identifikace pacienta na Zadance a biologickém materialu, nezbytné operace se vzorkem, stabilita, bezpecnost prace se

vzorkem, informace o zajistovaném svozu vzorkd.

Prehled provadénych vysetreni je uveden v kapitole 1.6 Spektrum nabizenych sluzeb a 3.4 VysSetfeni posilana do jinych

laboratofi.

PFi odesilani biologického materidlu s pfislusSnou dokumentaci do laboratore plati nasledujici zasady:

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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e jedna zadanka + jedna zkumavka s biologickym materidlem

e jedna Zadanka + vice biologickych material(i, podminkou je vSak soucasné dodani vSech material( a informace
na pozadavkovém listu

e pfijem zkumavek a Zadanek probiha na Useku pFijmu laboratofe HTO.

3.2 Pozadavkové listy (Zadanky)

3.21 Povinné identifika¢ni Gidaje na Zadance:
e pfijmeni, jméno, popf. titul pacienta / pojisténce
e ID cislo (rodné Cislo, Cislo pojistky a datum narozeni u cizinctll)
e pohlavi (muz/Zena)
e  kdd pojistovny pacienta
e minimalné zakladni diagndza

e identifikace odebirajiciho subjektu (razitko, které musi obsahovat Gdaje — Ustav, oddéleni, jméno lékare (u
imunohematologickych vysetieni i podpis), ICP, I€Z, odbornost, adresa) nejsou-li tyto tdaje vyplnény v horni
Casti zadanky, telefonni ¢islo Zadatele

e vyplnéna anamnéza pacienta (pro imunohematologické vysetreni)

e datum odbéru a ¢as odbéru, identifikace odebirajiciho pracovnika (u imunohematologickych vysetfeni i podpis)
e odebrany material (typ primarniho vzorku)
e oznacena pozadovana vysetreni

e v pfipadé urgentnich vySetfeni oznaceni STATIM / VITAL

e uvitalni indikace u pfedtransfuznich vysetieni je nepodkrocitelny jasny podpis indikujiciho Iékare

e U(daje o vyznamné medikaci pacienta u koagulacnich vysetreni

3.2.2 Povinné identifikacni idaje na zkumavce

e zkumavka musi byt oznacena jménem, pfijmenim a rodnym Cislem pacienta (nejlépe prelepena Stitkem
s vytisténymi udaji).

e minimalni oznaceni zkumavky predstavuje pfijmeni pacienta a rok narozeni, které poskytuji
jednoznacnou vazbu na pacienta, kterému je vzorek odebran. Jinak je nutné material odmitnout.

3.23 Nepovinné udaje

Na Zadance lze uvést doplnujici klinické informace tykajici se pacienta a vySetreni (pro interpretac¢ni ucely):
o telefon nebo jiny kontakt pro sdéleni urgentniho nebo zavazného vysledku
3.24 Oznaceni pozadavku

e Nazadance, kde jsou vypsany pozadavky, zatrhnout pozadavek. Pokud neni na Zadance uveden, dopsat
jej Citelné.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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e Vzdy musi byt poZzadavek na vysetieni jednoznacny a Udaje psané rukou citelné.

e  Musi byt jednoznacna identifikace pacienta na Zadance a zkumavce; pokud tomu tak neni - tj. neshoda
nasledujicich udaj: jméno a ptFijmeni pacienta, ¢islo pojisténce, nelze material pfijmout, vice v kapitole
4.2,

e 74danka nesmi byt potfisnéna biologickym materidlem
3.2.5 Vyjimky pfi vypliiovani zadanky a oznaceni biologického materidlu:

U nezndamé osoby je mozZné provést vysetieni, ale odesilajici oddéleni je povinen o této skute¢nosti informovat laboratof
a zajistit nezaménitelnost materidlu a Zadanky.

3.3 Pozadavky na urgentni vysetieni

Vysetfeni provedeme urgentné, je-li to telefonicky domluveno nebo vyznaceno na Zadance. Tato zddanka musi mit
vyrazné zaskrtnuto pole STATIM / VITAL. P¥i pfijmu se tyto Zadanky pfedfazuji a biologicky materiél se dava k okamzitému
zpracovani tak, aby vysledky byly zndmy do stanovené doby od doruceni, viz. kapitola 5.7

3.4 Pozadavky na vysSetieni u samoplatce

Pozadavky na vysetfeni se zapisuji na stejny typ zadanek (s vyraznym oznacenim ,, samopldtce”). Pozadavky na vyplnéni
Zadanky (identifikace pacienta a poZadovana vysetreni) jsou stejné — viz kapitola 3.2.1.

Pacient, ktery vysSetfeni zada, si necha odebrat potfebné zkumavky v odbérové mistnosti nebo v hematologické
ambulanci. Poté prinese zadanku se zkumavkou na uUsek pfijmu, kde obdrzi predbéznou fakturu, kterou zaplati v pokladné
nemocnice ve 2. patie polikliniky nebo v pfizemi hlavni budovy na informacich.

S potvrzenim o zaplaceni se dostavi opét do laboratore prijmu, kde mu bude vysledek vydan. Potvrzeni o zaplaceni se
uklada u vedouci laborantky.

3.5 Ustni poZzadavky na vysetieni

LékaF muZe telefonicky doplnit vySetfeni u pacienta. Nesmi ale byt prekrocen ¢as stability vzorku a zbyvajici mnoZstvi
materidlu musi na dalsi vySetfeni stacit. Stabilita vzorku neni maximalni doba na dodani vzorku do laboratore, k ¢asu
transportu vzorku od jeho odbéru musi byt ptihlédnuto také k potfebné dobé na zpracovani vzorku v laboratofi. Tyto ¢asy
nesmi prekrocCit stabilitu vzorku pro dané vySetieni. V tabulce jsou uvedeny testy s maximalni dobou mozného
doobjedndni vysetfeni po odbéru:

KO + pfistrojovy diff
Retikulocyty

5 hodin
Provedeni natéru periferni krve
Provedeni natéru kostni dfené
PT 6 hodin
Faktor VIII 2 hodiny
Antitrombin, APTT, D dimery, Fibrinogen, 4 hodiny

Trombinovy test
separace do 2

Anti-Xa (Clexane) hodin

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Stanoveni koncentrace inhibitoru faktoru Xa:
Rivaroxaban (Xarelto)

Stanoveni koncentrace inhibitoru faktoru Xa:
Apixaban (Eliquis)

Stanoveni koncentrace inhibitoru trombinu —
Dabigatranu (Pradaxa)

Specialni koagulace (kromé F VIII)

Predtransfuzni vysetieni 3 dny

Ostatni imunohematologicka vysetreni 7 dni

Ke kazdému dodate¢nému poZzadavku doda oddéleni novou Zadanku.

Pokud od odbéru vzorku uplynulo vice ¢asu, neiZ je stabilita vySetfovaného analytu, poZzadujeme novy odbér i Zadanku.

3.6 Pouzivany odbérovy systém

Systém Vacuette (Greiner Bio—One GmbH)

® - plastova zkumavka s fialovou zatkou (nesrazliva krev s antikoagulacnim roztokem K3EDTA nebo K2EDTA) pro krevni

obraz a dalsi morfologicka vysetfeni nebo imunohematologicka vysetreni.

® - mikrozkumavka s fialovou zatkou (nesrazliva krev s antikoagulaénim roztokem K3EDTA nebo K2EDTA) pro krevni obraz

a dalsi morfologicka vysetreni)

- plastova zkumavka se svétlemodrou zatkou (nesrazliva krev s antikoagula¢nim roztokem: 3,2 % citrat sodny) pro

koagulacni vysetreni.

® - zkumavka s Cervenou zatkou (srdzliva krev odebrand do plastové zkumavky bez antikoagulacnich ptisad) pro

pupecnikovou krev

3.7 Priprava pacienta pred vySetifenim

Odbér vendzni krve se provadi vétsinou rano mezi 6-9 hod., obvykle nalacno. Pacient je poucen, Ze 12 hod pred odbérem
nema jist, pit alkohol a den pred odbérem ma vynechat tuénd jidla. Rdno pred odbérem ma uz plnit pitny rezim. Je
vhodné, aby pfed odbérem vypil minimalné 1/4 litru neslazeného ¢aje (vody).

Faktory, které mohou ovlivnit vySetreni, jsou nasledujici:
e priprava pacienta
e vlastni odbér
e transport materidlu do laboratore
e skladovani vzorkd
e Ovlivnitelné faktory preanalytické faze:
e fyzicka aktivita

° stres

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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vliv potravy, alkoholu, koureni

o vlivIéka

e  spravny postup pfi odbéru vzork(
e Neovlivnitelné faktory jsou:

e pohlavi

o vék

e etnickd a socidlni skupina

e gravidita

e cyklické zmény

e onemocnéni

e biologicky polocas stanovované latky a jeji referencni hodnoty

3.8 Odbér vzorku

Pro soukromé praktické |ékafe a odborné ambulance je na 4. patte polikliniky k dispozici odbérova mistnost, kde je mozno
zdarma pacienta odebrat, viz. Kapitola 2.5.

3.8.1 Odbér vendzni krve

Je-li to moZné, provadi se vsedé, po dezinfekci klize v misté vpichu. Pro dezinfekci se pouziva pripravek dle platného
dezinfekéniho fadu nemocnice, jiné pripravky mohou zpUsobit u nékterych stanoveni interference nebo hemolyzu.

3.8.2 Odbér kapilarni krve

Odbér se provadi z dobfe prokrveného mista (z bfiska prstu, usniho boltce). Jako bodného nastroje se pouZziva sterilni
lancety, kopicka. Misto vpichu se dezinfikuje. Pro dezinfekci se pouziva pfipravek dle platného dezinfekéniho fadu
nemochnice, jiné pripravky mohou zpUsobit u nékterych stanoveni interference nebo hemolyzu.

KlZe se nabodne do hloubky 3-4 mm, odstrani se prvni kapka krve a pres kapilaru se nabere vzorek do malé plastové
zkumavky.

3.8.3 Vlastni odbér pomoci uzavieného odbérového systému Vacuette

PFi pouZiti uzavieného systému (zkumavek Vacuette, kapitola 2.6) dle potfeby priloZime Skrtidlo, do drzaku zkumavek
se vlozi vhodnd jehla, provede se venepunkce a potom se postupné nasazuji pozadované zkumavky.

Skrtidlo je moZno odstranit, jakmile za¢ne krev vtékat do zkumavky.

Vytvorené vakuum zajisti dokonalé naplnéni zkumavky pti dosaZzeni spravného misiciho poméru krve a protisrazlivého
Cinidla.

Zila méa byt zaskrcena maximalné na dobu 1 min.

Pokud se odebira pouze krev na vySetreni koagulace, odebere se nejprve 2-5 ml krve (tato krev se nepouzije), a teprve
poté Ize naplnit zkumavku na koagulacni vysetreni.

Pokud se odebird vice zkumavek z jednoho vpichu, je doporuéené poradi (dle doporuéeni CHS):

1. Zkumavka pro hemokultury, zkumavka na vysetfeni sedimentace erytrocyt(

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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2. Zkumavka pro odbér koagulaéniho vysetfeni s citrdtem sodnym

3. Zkumavka na biochemické a sérologické vysSetfeni bez i s aktivdtorem srazeni

4. Zkumavka na biochemické vysetfeni s heparinem

5. Zkumavka na vySetfeni krevniho obrazu a biochemické vySetfeni s KsEDTA

6. Zkumavka na vysetreni glukdzy a laktatu s fluoridem ¢i oxalatem draselnym
Pti odbéru ma krev volné vytékat do zkumavky (bez tvorby pény)
Ma byt pfesné dodrzen pomér citratu a krve 1:9 (0,11 mol/L, pH 8,0) — tj. zkumavka naplInéna po rysku
Ihned po odbéru se zkumavka opatrné promicha prevracenim (netfepat)

3.84 Odbéry vzorki pro koagulacni vysetfeni

Vysledek koagulacnich testl a jejich spolehlivost zavisi na technice odbéru krve.
Nevhodné provedeny nebo dlouhy odbér vede k aktivaci koagulac¢ni kaskady a falesnym vysledkam.

Pro koagulac¢ni vySetreni se nesmi odebirat krev z i.v. katetr(l (moZna kontaminace heparinem). | po odstranéni prvnich
10 ml krve dostavame falesné vysledky (predevsim APTT a trombinovy test).

Pro koagulacni vySetfeni by méla byt pouZivdana vylucné citratova plazma chuda na trombocyty (pripravujeme
ji centrifugaci citratové krve).

Pro specialni koagulacni vySetreni, kdy se pred vySetfenim musi vzorky zamrazit, pfipravujeme centrifugaci citratovou
plazmu bez trombocyt(.

3.8.5 Hlavni chyby pfi odbérech Zilni krve

Postupné jsou zdlraznény hlavni chyby pti odbérech Zilni krve:
e chyby pfi pfipravé pacienta
e chyby zpUsobené nespravnym pouZitim turniketu pfi odbéru
e chyby vedouci k hemolyze vzorku
e chyby pfi adjustaci, skladovani a transportu
e chyby pri identifikaci pacienta/oznaéeni pacientského vzorku

3.8.6 Chyby pfi pripravé pacienta

e pacient nebyl nalacno a jeho sérum nebo plazma je chylozni

e vdobé odbéru a/nebo tésné pred odbérem dostal pacient infuzi

e pacient nevysadil pred odbérem léky

e odbér byl proveden po mimoradné fyzické zatézi

e pacient pred odbérem dlouho nepil, vysledky mohou byt ovlivnény dehydrataci
3.8.7 Chyby zplsobené nespravnym pouzitim turniketu pfi odbéru

Dlouhodobé staZzeni paze nebo nadmérné cvi¢eni (“pumpovani”) se zatazenou pazi pred odbérem vede ke zméndm
pomérd télesnych tekutin v zatazené pazi.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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3.8.8 Chyby vedouci k hemolyze vzorku

Hemolyza vadi pfi vySetienich zejména proto, Ze fada latek presla z erytrocytl do séra Ci plazmy nebo zbarveni interferuje
s vySetfovacim postupem.

Hemolyzu zpUsobuje:
e  jesté tekuty nezaschly dezinfekéni roztok v misté vpichu
e poutziti pfilis uzké jehly, kterou se pak krev nasilné nasava
e prudkym vystfikovanim krve ze stfikacky do zkumavky
e prudké tfepani krve ve zkumavce (napt. nesetrny transport)
e uskladnéni plné krve v lednici
e prodlouZeni doby mezi odbérem a doddnim do laboratore
3.8.9 Dalsi okolnosti ovliviujici kvalitu analyz
e Hyperbilirubinemie — Zlutym zbarvenim séra mohou byt ovlivnéna fotometricka méreni
e Lipémie — chyldzni sérum, pficinou je bud’ nedodrZeni odbéru nala¢no nebo porucha lipidového metabolismu

e Silné iktericka, lipemicka nebo hemolytickd séra nelze vysetfit, protoZe jsou ovlivnéna vysetieni zalozena na
principu fotometrie (hemoglobin, néktera koagulac¢ni vySetreni) nebo u imunohematologickych vysetfeni nelze
rozpoznat hemolyzu vyvolanou protilatkou od hemolyzy, ktera jiz byla v dodaném vzorku.

3.8.10 Odbéry za zvlastnich podminek
Pokud je u pacienta podavana infuze, doporucuje se odbér provést 1 hodinu po podani,
Odbér se doporucuje provést z druhé paZe, nebo z jiné lokality, nez do které byla zavedena infuze.
Je-li provadén odbér z centralniho katetru (nelze u koagulacnich vySetreni), je tfeba nejprve odpustit nejméné jeden az

dvojnasobek jeho objemu a teprve potom provést odbér.

3.9 MnozZstvi vzorku

K hematologickému vysetfeni je nutné dodrzet mnozZstvi odebrané krve podle pouZitého odbérového systému.
e Hematologie — 2,0 ml EDTA krve
e  Koagulace rutinni—2,0 nebo 3,5 ml citratové krve — nutné dodrzeni poméru krve a citratu

e  Specialnikoagulace —1-4 x 3,5 ml citratové krve — nutné dodrzeni poméru krve a citratu (z 1 zkumavky lze vysetfit
2 metody, lupus antikoagulans vyZaduje celou 1 zkumavku)

Imunohematologie — 6, 12 nebo 18 ml EDTA krve (1-3 velké 6 ml zkumavky)

3.10 Zakladni informace k bezpecnosti pfi praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem vychazeji z pfislusnych pravnich predpis a smérnic,
tj. pfedevsim z vyhlasky ¢. 306/2012 Sbh. a jejich pfiloh v aktuadlnim znéni, kterou se stanovuji podminky predchazeni
vzniku a Siteni infekénich onemocnéni a hygienické poZadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavll socidlni péce.
Vsichni zaméstnanci jsou povinni postupovat pti vySetfovani pacientld tak, aby nedochazelo ke vzniku a Sifeni

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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nozokomialnich nakaz ve smyslu pfisluSnych ustanoveni této vyhlasky. Na zakladé této vyhlasky byly stanoveny

nasledujici zasady pro bezpecnost prace s biologickym materidlem:

e Kazdy vzorek krve je nutné povaZovat za potencialné infekcni

e Zadanky, ani vn&jsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovéany biologickym materidlem — toto je divodem k

odmitnuti vzorku k vySetreni

e Vzorky jsou prepravovany v uzavienych zkumavkdch, které jsou vloZeny do stojanku nebo pfepravniho

kontejneru tak, aby béhem prepravy vzorku do laboratore nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym

materidlem nebo jinému znehodnoceni vzorku

Laboratof a viechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny dodrZovat v pIném rozsahu. Pfi praci se vzorky (krvi,

plazmou, sérem od infekéné nemocnych a od nosic¢l infekénich agens) je nebezpedi infekce, zvlast infekéni virovou

hepatitidou typu B, Ca HIV. Je nutné dodrzovat obecné zdsady prdce s biologickym materidlem. VSichni zaméstnanci jsou

sezndmeni a dodrZuji provozni fad a hygienicko-epidemiologicky rezim.

3.10.1 Zdroje infekce pfi laboratorni praci

biologicky materidl nemocného nebo nosice infekce

roztoky, gelovd média, v nichZ je tento material uchovdvan, inkubovan, aniz je pred tim bezpecné

inaktivovan

suché natéry na sklickach

pipety, mechanické davkovace, zkumavky, odmérné sklo apod.

inkubaéni lazné, termostaty, lednice (pokud materidl neni uchovavan ve spec. pouzdrech)
sklo s ostrymi hranami: podlozni a kryci sklicka, poskozené zkumavky, kifehké odbérové kapilary
pottisnéné pracovni plochy, podlahy

kontaminované rucniky

prostory, v nichz vznika infekcni aerosol

3.10.2 Rizikové pracovni operace

odbér

infek¢ni aerosol pti prudkém otevieni zatky.

centrifugace

likvidace infekéniho a kontaminovaného materialu pfi riznych pracovnich operacich

béhem celého pobytu v laboratofi musime pouZivat ochranny a pracovni odév a pfi praci s biologickym
materidlem pouzivame rukavice, popripadé dalsi ochranné pomducky

centrifugace biologického materialu: originalni zkumavky centrifugujeme zazatkované

Zkumavku se zbytkem krve uzavieme vickem, odstavime do stojanku a skladujeme pti doporucené teploté
(podle typu vzorku), pozdéji zlikvidujeme — dle nemocniéniho predpisu na likvidaci biologického materialu

zkumavky otvirdme opatrné, aby nedoslo k vystfiknuti krve nalepené na zatce, pipetujeme tak, aby nemohl
vzniknout infekéni aerosol.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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i) pfirozbiti zkumavky v centrifuze pracujeme obzvlast opatrné

j)  pfiprotfepdvani, mlze dojit k vystriknuti ze zkumavky.

k) Dodrzujeme dezinfekéni rezim:
e myti a hygienicka dezinfekce rukou, dezinfekce pokozky pred vpichem
e dezinfekce povrchl
e myti a dezinfekce pfistrojll, nastroji apod.

e manipulace s pradlem

3.11 Informace k dopravé vzorka

Vzorky jsou prepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vloZeny do stojanu nebo do transportniho boxu tak, aby
béhem prepravy nedoslo k rozliti, potfisnéni nebo jinému znehodnoceni vzorku. Vzorky by mély byt doruceny co nejdrive
po odbéru — doba svozu nema presahnout 2 hodiny (CHS). U vzorkil pro imunohematologicka vysetieni nesmi doba svozu
presdahnout 12 hod (kromé vysetreni protilatek proti trombocyttiim/leukocytdim — max. doba svozu 2 hod.)

Max. doba pro dorucéeni vzork( pro jednotliva vySetreni viz kapitola 6.
Vzorky nesmi byt vystaveny teplotdm mimo stanoveny limit (15 — 25 °C), ani pfimému slune¢nimu svétlu.

Transport vzork( z lGZzkovych oddéleni, ambulance akutniho pFfijmu a dalSich ambulanci v nemocnici zajistuje zdravotnicky
personal vyclenény pro transport vzork(. Odebrany biologicky material je pfenasen v prepravnich boxech, dokumentace
je uloZzena zvlast. Veskery biologicky material je nutno ptredat pracovnikovi pfijmu laboratore.

Material z externich pracovist privazi fidi¢ vyélenény pro svoz biologického materidlu podle harmonogramu svozu ve
stojanech uloZenych v prepravnich boxech. Dokumentace je uloZzena oddélené. Podrobnéji v dokumentu PP_HTO_001.

3.12 Informace o zajistovaném svozu vzorki

Svoz vzorku z externich pracovist zajistuji vySkoleni Fidic¢i dopravni sluzby NsP.

Biologicky material je dorucen v termoboxech k tomu uréenych, kde je zajistén monitoring teploty (15-25 °C).

4 Preanalytické procesy v laboratori

4.1 Prijem Zadanek a vzorku

Krevni vzorky a papirové zadanky prijimame okénkem na Useku prijmu. Po kontrole stavu pfijatého materiadlu a Zadanek
(spravnost vyplnéni, shoda identifikace s oznacenim na zkumavce) pracovnik pfijmu oznaci papirovou Zadanku datem
a Casem pfijmu do laboratore a razitkem se svymi identifikacnimi Udaji (jméno, osobni Cislo). Pracovnik pfijmu oznaci
pomoci systému ¢arovych kddul laboratofe HTO Zadanku a pfislusny vzorek biologického materialu.

V ptipadé elektronické zadanky stvrdi pracovnik pfijmu kontrolu vzorku v LIS jejim zaevidovanim, ¢arovym kdédem
oznacuje pouze zkumavku.

Ciselna fada zacina kazdy novy den od €. 1, vyjma specialnich koagulaci a myelogramu, kde je jedna ¢&iselna fada na dany
rok.

K dal$imu zpracovdni je vzorek predan do laboratore. Vzorky pro koagulaéni vysetieni centrifuguje laborantka pracujici
na useku koagulace.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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U poZadavkd na testy kompatibility je pracovnik pfijmu povinen zkontrolovat pfislusné Gdaje u vzorkd

jesté pred odchodem pracovnika, ktery vzorek pfinesl. Poté stvrdi Uplnost a shodu znaceni krevniho vzorku a Gdajd na

Zadance svou jmenovkou a na Zadanku napiSe ¢as pfijmu vzorku. Pracovnik, ktery pfinesl vzorek a Zaddanku k testu

kompatibility, pak obdrzi kopii Zadanky slouzici jako doklad k vydeji transfuzniho pfipravku. Vzorek a Zadanku o

predtransfuzni vySetfeni oznaci pracovnik pfijmu pomoci systému ¢arovych kédl a odndsi na imunohematologicky usek.

Zadanky po vysetieni archivujeme po piedepsanou dobu dle Spisového a skartaéniho fadu NsP Ceska Lipa.

vV V V¥V

Y

VvV Vv WY ¥V V VYV V V

4.2 Kritéria pro odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorku

biologicky material se zadankou, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni Udaje pro styk se zdravotni
pojistovnou (&islo pojisténce, piijmeni, jméno, typ zdravotni pojistovny, ICZ odesilajiciho Iékare nebo pracovisté,
zakladni diagndza) a neni mozné je doplnit na zdkladé dotazu na odesilajici subjekt nebo obsahuje pozadavek na
vysetfeni, které laboratof HTO neprovadi ani nezajistuje

Zzadanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbornosti IGzkového oddéleni
zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovaného pacienta
Zadanku nebo odbérovou zkumavku znecisténou biologickym materidlem

zadanku ¢i zkumavku s biologickym materidlem, kde neni zpUsob identifikace materidlu z hlediska
nezaménitelnosti dostatecny — viz kapitola 3.2.1.

nedostate¢né mnoZstvi materidlu

$patna kvalita vzorku (napf. srazend krev, hemolyza)

zkumavku s biologickym materidlem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni v preanalytické fazi
neoznacenou zkumavku s biologickym materialem

biologicky material bez Zadanky

nevhodné zkumavky vzhledem k poZadavkim na vySetieni

pouZilo se nespravné protisrazlivé ¢inidlo nebo jeho nespravny pomér k plné krvi

uplynula dlouha doba mezi odbérem a oddélenim krevniho kolace nebo erytrocytl od séra nebo plazmy (fada
latek véetné enzym( presla z krvinek do séra nebo plazmy)

krev byla pfi transportu vystavena teplotdm mimo stanoveny limit, nebo pfimému slune¢nimu svétiu
evidentni zdména pacienta (napr. 2x totozna zkumavka na daného pacienta od stejného Zadatele)

pokud je material béhem transportu vylity nebo rozbity

4.3 Postupy pfi hespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky

Pokud zadanka nespliiuje poZadované naleZitosti (napf¥. pojistovna, ¢as odbéru, pozadavky apod.), pracovnik na pfijmu

posoudi, zda Ize chybéjici idaje doplnit na zdkladé telefonické konzultace s Zadatelem. Pokud ano, tak doty¢ny pracovnik

doplni chybéjici idaje do LIS. O této skutecnosti je v LIS veden zaznam — Neshody na pfijmu.

Nelze-li nedostatek jednoznacné odstranit (napf. chyba v ID ¢i neuvedené ID pacienta, oznaceni zkumavky), vzorek

odmitneme a vyzaddame si novy vzorek a spradvnou zadanku.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Vzniknou-li problémy s identifikaci pacienta nebo vzorku, stabilitou vzorku zpldsobenou delSim transportem, nevhodnou
odbérovou zkumavkou, nedostateénym objemem vzorku nebo je vzorek kriticky a nenahraditelny a laboratof se
rozhodne vzorek zpracovat, bude v komentafi na vysledkovém listu tento problém popsan.

4.4 Vysetiovani mimo laboratof v Ceské Lipé, vySetfovani externimi laboratofemi

U vysetreni, ktera laboratof HTO neprovadi, zajistime jejich odeslani do prislusné externi laboratore. Zaroven zajistime
zpracovani vzorku pred odeslanim (napft. centrifugace, pokud je potfeba) a jeho transport. Na pozadani dodame zadanku

prislusné laboratore, pokud je k dispozici.
V Protokolarni knize evidujeme vsechny vzorky odeslané k vysetfeni mimo nasi laborator.

Vysledky zasila externi laborator obvykle na adresu Zadatele. Pfepravu vzorkd si zajistuje Zadatel o vySetteni (prikaz k

transportu).
Vyplnéni poZadavku o vysetreni, odbér materidlu a transport probiha dle pozadavk( externi laboratofe (LP prislusné

laboratore, neni-li stanoveno, dotazujeme se laboratore telefonicky).

KNL a.s.
Husova 1430/34, 460 01 Liberec
e  Patologie
e Klinickd mikrobiologie a imunologie
e (Oddéleni genetiky a molekularni diagnostiky

Husova 10, 460 63 Liberec

e  Transfuzni oddéleni

Prehled externich laboratofi:

UHKT
U nemocnice 1, 128 20 Praha 2

e Imunohematologie

e Oddéleni molekularni genetiky
VFN

Albertov 4, 128 00 Praha 2

e  Cytogenetickd laboratot

e  Ustav lékarské biochemie a laboratorni diagnostiky — laboratot FACS

5 Vydavani vysledkl a komunikace s laboratofi

Laboratof je pripojena k nemocni¢nimu informacnimu systému NIS. Jakmile jsou vysledky z laboratore uvolnény a

exportovany, dojde k jejich pfenosu do NIS.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Laboratorni vysledky se navic vydavaji v papirové podobé — vysledkové listy.

5.1 Vysledky podléhajici hlaseni

Vyrazné patologické hodnoty Ci vysledky se telefonuji oSettujicimu Iékafi podle nasledujiciho seznamu bez ohledu na to,
zda vysetieni bylo rutinni nebo statimové:

Krevni obraz
Hemoglobin <70g/L
> 190 g/L (kromé novorozenc()
Trombocyty <50x10°/L
>1000x 10° /L
Leukocyty <2,0x10°/L
>30,0x10°/L
Neutrofily (abs) <1,0x10°/L
Celkova pancytopenie a opakujici se, nezlepsujici se kritické vysledky.

Mikroskopicky diferencial

Blasty, normoblasty, promyelocyty, atypické, reaktivni a mladsi lymfocyty, monocyty, schistocyty = 10 / 1000
erytrocytU, zhorsujici se nalezy a jiné vyznamné patologické nalezy.

Koagulace
PT > 2,0 INR (bez medikace)
> 6,0 INR (warfarin)
APTT > 2,0 ratio (nejsou-li informace o |écbé heparinem)
Fibrinogen <0,8g/l

Antitrombin <40 %
Ddimery > 10,0 mg/l FEU

Imunohematologie

Zkouska kompatibility = pozitivni (pfi vitaIni indikaci, nebo ve specifickych pfipadech)
Screening protilatek proti erytrocytim = pozitivni

PAT = pozitivni (novorozenci)

Kritické hodnoty jsou oznamovény telefonicky Zadateli pfi prvnim zadchytu. Pretrvavajici kritické vysledky v ramci
hospitalizace se jiz nehlasi.

5.2 Informace o formach vydavani vysledku

Vysledky se vydavaji ve formé:
o elektronické
e automatické predavani vysledk( z LIS do NIS

e e-vysledky

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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e vysledkovych listl

=  vysledkové listy ukldddme do desek k distribuci na OKB, pfes podatelnu nemocnice odesildme
postou do ordinace lékare

o telefonické
o telefonické hlaseni vysledkd provadime jen na Zadost Zadatele (uvedeno na zadance)
e vysledky se telefonicky nesdéluji nezdravotnickym pracovnikiim a pacientim
e nahlaseni vysledku vZdy zaznamename do laboratorniho informacniho systému

e nadispleji telefonu vidy ovéfime spravnost tel. ¢isla oddéleni

5.3 Typy nalezu a laboratornich zprav a jejich popis

Vsechny nélezy (vysledkové listy) maji stejnou strukturu s presnou identifikaci pacienta, ordinujiciho zafizeni i zplisob
zobrazeni vysledkd. Rozlisuji se nalezy:

e Denni - jednotlivy rutinni nebo statimovy nalez

e  Kumulativni — vice vybranych vysetreni v ur¢itém ¢asovém intervalu

e Archivni - vypis poZadovanych vySetfeni z databaze v urc¢itém ¢asovém intervalu
Vysledkovy list vytiStény z laboratorniho informacniho systému (LIS) obsahuje pfedevsim:

e nazev laboratore

e jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno a ID Cislo)

e diagndzu a pojistovnu pacienta

e identifikace oddéleni a jméno |ékafe pozadujici vySetreni

e datum a ¢as odbéru vzorku

e datum a Cas pfrijeti primarniho vzorku do laboratore

e datum a ¢as uvolnéni vysledki

e datum a ¢as tisku nalezu

e nazev vySetfované skupiny metod / metody — nap¥. Krevni obraz, Diferencial, Koagulace

e vysledek vySetieni véetné jednotek méreni tam, kde je to mozné

e biologické referencni intervaly s hodnocenim v grafickych rozmezich

e textové interpretace vysledkd nebo poznamky jsou umistény na konci bloku

o identifikace laborantky (jméno pracovnika), kterd uvolnila vysledek

e informace o akreditovanych metodach

e odkaz na postup vysetreni

e  strankovani

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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5.4 Vydavani vysledkd pfimo pacientiim

Vysledkové listy se preddvaji pacientlim jen v pfipadé, Ze se pacient prokaze prikazem totoznosti (obc¢ansky prikaz, pas,
ridi¢sky prikaz). V pfipadé, Ze pacient zplnomocni nékterou osobu k vyzvednuti svého vysledku, musi tato osoba predlozit
uredné ovérenou plnou moc od pacienta a tato osoba se musi identifikovat prikazem totozZnosti. V pfipadé, Zze pacientem
je nezletild osoba, je moZné vysledek vydat pouze jeho rodicim nebo zakonnému zastupci za stejnych podminek, jak je
to popsano u vydani vysledku pacientovi.

O predani vysledku vedeme zdznam v LIS.

5.5 Opakovana a dodatecna vysSetreni

Méreni opakujeme, pokud analyzator hlasi varovné priznaky pfi méreni vzorku, nebo kdyz jen namérena kriticka hodnota
vysetreni.

Dodatecné lze vySetreni objednat, nesmi ale byt prekrocen cas stability vzorku a zbyvajici mnoZstvi materidlu musi na
dalsi vySetreni stacit. VZdy poZzadujeme novou Zadanku. Podrobnosti — viz kapitola 3.5.

5.6 Zmény vysledkd a nalezt

Na zakladé udaji od Zadajiciho Iékafe nebo dle registru VZP se méni nebo doplriuji chybné a chybéjici identifikacni idaje
(identifika¢ni ¢islo, zdravotni pojistovna atd.).

Pokud je dodatec¢né zjisténa chyba ve vydanych vysledcich, informuje laborantka vedouciho pracovnika (koordinator pro
kvalitu, vedouci laborantka nebo vedouci laboratore), ktery zodpovida za opravu ve vysledkové Casti v LIS. O zméné
zUstava v LIS zaznam. Pokud jiZz doslo k pfenosu chybného vysledku do NIS, zajisti vedouci pracovnik opravu i zde.

Vysledkovy list s chybnym vysledkem je vyhledan (v laboratofi, ve schrance) a nahrazen novym spravnym vytiskem, jez
ma v komentari zaznam o revizi, automaticky se zvysi poradové Cislo vytisku a zapiSe se komentar o vydani napravného
vysledkového listu s identifikaci pfislusné neshody. Vedouci pracovnik telefonicky informuje oddéleni o opravé vysledku
a vytisténi nového listu se spravnym vysledkem.

5.7 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Dostupnosti se rozumi casovy interval od prevzeti biologického materidlu laboratofi do vytisténi vysledkového listu.
Laboratof garantuje jeho dodrzeni pro 90 % dodanych vzork(. Zbyvajicich 10 % je vyhrazeno pro situace, kdy je nutné
vySetteni opakovat, probihaji urgentni analyzy, start analyzy je nutno odloZit z dGvodu technické poruchy, udrzby, opravy
apod.

Prostrednictvim laboratorniho informacniho systému laborator eviduje Cas pfijeti kazdého vzorku, ¢as uvolnéni vysledku.
Je tfeba dodrzZovat tyto intervaly, a to u:

e statimového poZadavku —do 1 hodiny od pfijmu vzorku do laboratore, u imunohematologickych vysSetfenich do
1,5 hod.

e rutinniho poZadavku - 8 hod.

e specialni metody — jen ve stanoveny den nebo pfiblizné 1x za 3 mésice po shromazdéni dostate¢ného mnozstvi
vzorka

5.8 Konzultacni ¢innost laboratore

Individudlni konzultace zajistuji odborni pracovnici:

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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. Megr. Sarka Jak(ibkova, garant odbornosti

5.9 Zpusob Feseni stiznosti

Neni-li stiznost pfimo urcena nebo adresovana vedeni laboratore, pfijima ji kazdy pracovnik laboratore.

Drobnou pfipominku k praci laboratofe feSi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je-li to v jeho kompetenci. Jinak
predava stiznost svému nadfizenému nebo vedeni laboratore.

Stiznost na chyby ve vysledcich, nedodrzeni poZadavk( na vySetfeni nebo na délku trvani vySetfeni pfijima a resi vedouci
laborantka ve spoluprdci s ostatnimi pracovniky laboratore

Zavainé nebo pisemné stiznosti Fesi vzdy vedouci pracovnici a vedouci laboratofe. Stiznost se eviduje a zaznamenava se
i zplsob jejiho vyfeseni. Podle stupné zdvaZznosti se informuje vedeni nemocnice, které opravnénost stiznosti/ reklamace
pfezkoumava, navrhuje ndpravnd opatreni.

5.10 Vydavani potieb laboratofi

Pro privatni Iékare se vydavaji:
e zkumavky na odbéry krve (vakuovy systém)

e tiSténé laboratorni Zadanky

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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6 Seznam vySetreni laboratore HTO

Nazvy podkapitol jsou orientacné barevné rozliSeny dle barvy vicek odbérové zkumavky (kapitola 2.6).

6.1 Krevni obraz zakladni

Krev se odebird do zkumavky s K3EDTA nebo K,EDTA

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pti 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

PFi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)

Leukocyty kéd NELP: 02382
P¥i narozeni 9,0-30,0 x 10°/1
Vék12 hodin 13,0- 38,0 x 10°/I
Vék 24 hodin 9,4-34,0x 10°/I
Vék od 2-7dni 5,0- 21,0 x 10°/I

Vék od 8-14 dni

5,0-20,0 x 10°/1

Vék od 15-30 dni

50-19,5x 10°/1

Vék od 1-6 mésicu

50-19,5x 10°/1

Vék od 0,5-1 rok

6,0-17,5x 10°/1

Vék od 1-2 rok

6,0-17,5x 10°/I

Vék od 2—4 roky

55-17,0x 10°/1

Vék od 4-6 let
Vék od 6-8 let

5,0-15,5x10°/1
4,5-14,5 x 10°/I

Vék od 8-10 let

4,5-13,5x 10°/1

Vék od 10-15 let

4,5-13,5x 10°/1

Vék nad 15 let Zeny

4,0-10,0 x 10°/1

Vék nad 15 let muzi

4,0- 10,0 x 10°/1

Erytrocyty kéd NCLP: 01675
Vék od 1-3 D 4,00 - 6,60 x10%/I
Vék od 4D - 2T 3,90 - 6,30 x10%/I
Vék od 2T - 1M 3,60 - 6,20 x10%%/I

Vék od 1M —2M

3,00 - 5,00 x10*%/1

Vék od 2M - 3M

2,70 — 4,90 x10*%/|

Vék od 3M — 6M

3,10 - 4,50 x10*%/I

Vék od 6M — 2R

3,70 - 5,30 x10*%/I

Vék od 2R — 6R

3,90 - 5,30 x10*%/I

Vék od 6R =12 R

4,00 - 5,20 x10*%/I

Zeny 12R — 15R

4,10 - 5,10 x10*%/I

Muzi 12R — 15R od 15R

4,50 - 5,30 x10*%/I

Vék nad 15 let Zeny

3,80 - 5,20 x10*%/I

Vék nad 15 let muzi

4,00 - 5,80 x10%%/I

D —dni, T—tydnu, M — mésicd, R — roku

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)

Hemoglobin kéd NELP: 01991

Vék od 1D - 3D 145-225 g/I

Vék od 4D - 2T 135-215 g/I

Vék od 2T - 1M 125-205 g/I

Vék od 1M — 1M 100-180 g/!

Vék od 2M — 3M 90-140 g/I

Vék od 3M — 6M 95-135 g/I

Vék od 6M — 2R 105-135 g/I

Vék od 2R — 6R 115-135 g/I

Vék od 6R — 12R 115-155 g/I

muzi 12R — 15R 130-160 g/!

feny 12R - 15R 120-160 g/!

Vék nad 15 let Zeny 120-160 g/I

Vék nad 15 let muze 135-175 g/I
Hematokrit kéd NELP: 02099

Vék od 1D - 3D 0,450 - 0,670

Vék od 4D - 2T 0,420 - 0,660

Vék od 2T - 1M 0,390 - 0,630

Vék od 1M —2M

0,310- 0,550

Vék od 2M - 3M

0,280 - 0,420

Vék od 3M — 6M

0,290 - 0,410

Vék od 6M — 2R 0,330- 0,390
Vék od 2R - 6R 0,340 - 0,400
Vék od 6R — 12R 0,350 - 0,450
muzi 12R — 15R 0,370 - 0,490

zeny 12R - 15R

0,360 - 0,460

Vék nad 15 let Zeny

0,350 - 0,470

Vék nad 15 let muzi

0,400 - 0-500

Stfedni objem erytrocytu (MCV)

kéd NELP: 02419

Vék od 1D - 3D 95,0-121,0fl
Vék od 4D — 2T 88,0-126,0fl
Vék od 2T — 1M 86,0-124,0fl

Vék od 1M —2M

85,0-123,0fl

Vék od 2M - 3M

77,0-115,0fl

Vék od 3M — 6M

74,0 - 108,0 fl

vék od 6M — 2R 70,0 - 86,0 fl
Vék od 2R — 6R 75,0 - 87,0 fl
Vék od 6R — 12R 77,0 - 95,0 fl
mu%i 12R — 15R 78,0 - 98,0 fl

Zeny 12R - 15R

78,0 - 102,0 fl

Vék nad 15 let Zeny

82,0-98,0f

Vék nad 15 let muzi

82,0-98,0f

D —dni, T—tydnu, M — mésicd, R — roku

Referenéni rozmezi (podle doporuceni CHS)

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Mnoistvi hemoglobinu v erytrocytu (MCH)

koéd NELP: 12271

vék od 1D — 3D 31,0-37,0 pg
vék od 4D - 2T 28,0 - 40,0 pg
Vék od 2T — 1M 28,0 - 40,0 pg

Vék od 1M - 2M

28,0 - 40,0 pg

Vék od 2M - 3M

26,0 - 34,0 pg

Vék od 3M - 6M

25,0 - 35,0 pg

vék od 6M — 2R 23,0- 31,0 pg
Vék od 2R — 6R 24,0 - 30,0 pg
vék od 6R — 12R 25,0- 33,0 pg
Mu%i12R — 15R 25,0 - 35,0 pg

Zeny 12R - 15R

25,0 - 35,0 pg

Vék nad 15 let Zeny

28,0 - 34,0 pg

Vék nad 15 let muzi

28,0 - 34,0 pg

Koncentrace hemoglobinu v erytrocytech (MCHC)

koéd NELP: 12273

vék od 1D — 3D 290 - 370 g/I
Vék od 4D - 2T 280- 380 g/l
Vék od 2T —1M 280 - 380 g/!
Vék od 1M - 2M 290 - 370 g/l
Vék od 2M - 3M 290- 370 g/l
Vék od 3M — 6M 300 - 360 g/I
Vék od 6M — 2R 300 - 360 g/I
Vék od 2R — 6R 310-370 g/l
Vék od 6R — 12R 310-370g/!
Vék od 12R - 15R 310-370g/1
Vék nad 15 let zeny 320-360g/l
Vék nad 15 let muZi 320-360g/l

Stfedni objem trombocytt (MPV)

kéd NCELP: 04726

viechny vék. skupiny

7,8-11,0f

Distribucni kfivka trombocyti (PDW)

kod NCLP: 16263

vSechny vék. skupiny

9,0-17,0fl

Distribucni krivka erytrocyti (RDW)

kéd NELP: 04769

Vék od OD — 15R

11,5-14,5%

Vék od 15R

10,0- 15,2 %

Trombocyty

kod NELP: 02688

Vék od 1D — 15R

9
150-450x 10 /I

Vék nad 15 let

9
150 - 400 x10 /I

Normoblasty (NRBC)/100 leukocytt

kéd NELP: 13820

Vék 0-3 dny 0-83%
Vék 4dny a vice 0 %

Vék nad 15 let Zeny 0-0,1%
Vék nad 15 let muzi 0-0,1%

Normoblasty (NRBC) absolutni pocet

koéd NELP: 13822

Vék 0-3 dny

0-1,30 x 10°/I

Vék 4dny a vice

0 x 10%/1

Vék nad 15 let Zeny

0-0,015 x 10°/I

Vék nad 15 let muzi

0-0,015 x 10%/I

D —dni, T—tydnd, M — mésicd, R — rokd

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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6.2

Diferencialni rozpocet leukocytti z analyzatoru

Krev se odebira do zkumavky s K3EDTA nebo KoEDTA

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

PFi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Dostupnost rutinni: ANO

Dostupnost statimova: ANO

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)

) neutrofilni lymfocyt monocyt eosinofil basofil

neutrofily 04 e o0 o e o0

kéd NELP 12483 12470 12471 12478 12460 12449
Pfi narozeni 51-71 04 21-41 2-10 0-4 0-2
Vék 12 hodin 58-78 0-4 16 -32 1-9 0-4 0-2
Vék 24 hodin 51-71 0-4 21-41 2-10 0-4 0-2
Vék od 2D -7D 35-55 0-4 31-51 3-15 0-8 0-2
Vék od 8D — 14D 30-50 0-4 38-58 3-15 0-7 0-2
Vék od 15D - 30D 25-45 0-4 46 - 66 1-13 0-7 0-2
Vék od 1M - 6M 22 -45 0-4 46-71 1-13 0-7 0-2
Vék od 0,5R - 1R 21-42 0-4 51-71 1-9 0-7 0-2
Vék od 1R - 2R 21-43 0-4 49 -71 1-9 0-7 0-2
Vék od 2R - 4R 23-52 0-4 40-69 1-9 0-7 0-2
Vék od 4R - 6R 32-61 0-4 32-60 1-9 0-7 0-2
Vék od 6R—8 R 41-63 0-4 29-52 0-9 0-7 0-2
Vék od 8R—10R 43 -64 0-4 28-49 0-8 0-4 0-2
Vék od 10R — 15R 44 - 67 0-4 25-48 0-9 0-7 0-2
Vék nad 15 let Zeny 45-70 0-4 20-45 2-12 0-5 0-2
Vék nad 15 let muzi 45-70 0-4 20-45 2-12 0-5 0-2

D —dni, T—tydnud, M — mésict, R — rokd

6.3

Hodnoceni natéru periferni krve mikroskopicky

Krev se odebira do zkumavky s K3EDTA nebo KyEDTA

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Dostupnost rutinni: ANO (v€etné pohotovostni sluzby)
Dostupnost statimova: NE

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)
neutrofilni  neutrofilni  lymfocyty monocyty eosinofily basofily
segmenty (%) tyCe (%) (%) (%) (%) (%)
kéd NCLP 03631 03625 03594 03599 03504 03473

P¥i narozeni 51-71 0-4 21-41 2-10 0-4 0-2
Vék 12 hodin 58-78 0-4 16 -32 1-9 0-4 0-2
Vék 24 hodin 51-71 0-4 21-41 2-10 0-4 0-2
Vék od 2D -7D 35-55 0-4 31-51 3-15 0-8 0-2
Vék od 8D - 14D 30-50 0-4 38 -58 3-15 0-7 0-2
Vék od 15D — 30D 25-45 0-4 46 - 66 1-13 0-7 0-2
Vék od 1M — 6M 22-45 0-4 46-71 1-13 0-7 0-2
Vék od 0,5R - 1R 21-42 0-4 51-71 1-9 0-7 0-2
Vék od 1R - 2R 21-43 0-4 49-71 1-9 0-7 0-2
Vék od 2R - 4R 23-52 0-4 40-69 1-9 0-7 0-2
Vék od 4R — 6R 32-61 0-4 32-60 1-9 0-7 0-2
Vék od 6R — 8R 41-63 0-4 29-52 0-9 0-7 0-2
Vék od 8R — 10R 43 —-64 0-4 28 -49 0-8 0-4 0-2
Vék od 10R-15R 44 - 67 0-4 25-48 0-9 0-7 0-2
Vék nad 15 let Zzeny 47-70 0-4 20-45 2-10 0-5 0-1
Vék nad 15 let muzi 47 -70 0-4 20-45 2-10 0-5 0-1

D —dni, T—tydnud, M — mésicd, R — rokd

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)
Neutrofily neutrofilni  lymfocyty monocyty eosinofily basofily
(10%/1) tyce (10%/1) (10%/1) (10%/1) (10%/1)
(10%/1)
kéd NCLP 12369 12364 12365 12367 12348 12347

P¥i narozeni 4,6-21,0 00-1,2 1,9-23 02-3,0 00-1,2 0,0-0,6
Vék 12 hodin 7,5-14,4 00-1,5 2,1-12,2 01-34 00-1,5 0,0-0,8
Vék 24 hodin 4,8-24,0 00-1,4 2,0-13,9 02-34 00-1,4 00-0,7
Vék od 2D - 7D 1,8-11,0 00-08 1,6-10,7 02-32 00-1,7 00-04
Vék od 8D — 14D 1,5-10,0 00-08 1,9-11,6 02-3,0 00-1,4 00-04
Vék od 15D — 30D 1,3-8,0 00-038 2,3-12,9 05-25 00-1,4 00-04
Vék od 1M — 6M 1,1-88 00-038 2,3-13,8 01-25 00-1,4 00-04
Vék od 0,5R — 1R 1,3-74 00-0,7 3,1-124 01-1,6 00-1,2 00-03
Vék od 1R — 2R 1,3-7,5 00-0,7 2,9-124 01-1,6 00-1,2 00-03
Vék od 2R — 4R 1,3-88 00-0,7 2,2-11,7 06-1,5 0,0-0,5 00-03
Vék od 4R — 6R 1,6-95 00-0,6 1,6-93 05-14 00-1,1 00-03
Vék od 6R — 8R 1,9-91 00-0,6 1,3-7,5 00-1,3 00-1,0 00-03
Vék od 8R — 10R 1,9-86 00-05 1,3-6,6 00-1,1 00-0,5 00-03
Vék od 10R — 15R 2,0-9,1 00-05 1,1-6,5 00-1,2 00-1,0 00-03
Vék nad 15 let Zeny 2,0-7,0 0,0-0,04 08-4,0 0,08 -1,2 00-0,5 00-02
Vék nad 15 let muzi 2,0-7,0 0,0-0,04 08-4,0 0,08 -1,2 00-0,5 00-02

D —dni, T—tydnd, M — mésicu, R — roku

6.4 Retikulocyty

Retikulocyt je mlady erytrocyt o prdméru 7-9 um. Nema jadro, pouze zbytky nékterych organel obsahujici RNA (ribosomy,
zbytky endoplazmatického retikula), proto retikulocyt mlze jesté syntetizovat hemoglobin. Tyto struktury se zviditelni
specialnim barvenim pomoci brilantkresylové modfri.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Podle mnozstvi zrn a sité Ize rozeznavat vice a méné zralé retikulocyty.

Pocet retikulocytli v obéhové krvi odpovida intenzité krvetvorby.

Krev se odebird do zkumavky s K3EDTA nebo K,EDTA

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

PFi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)

Retikulocyty-relativni pocet

13836

Vék od 1D - 3D

3,47 - 5,40 %

Vék od 4D - 2T

1,06 - 2,37 %

Vék od 2T — 1M

1,06 - 2,37 %

Vék od 1M - 2M

2,12-3,47 %

Vék od 2M - 3M

1,55-2,70 %

Vék od 3M - 6M

1,55-2,70 %

Vék od 6M — 2R

099-182%

Vék od 2R — 6R

082-1,45%

Vék od 6R — 12R

0,98 -1,94 %

Vék od 12R — 15R

0,90-1,49%

Vék nad 15 let Zeny

0,50-2,50 %

Vék nad 15 let muzi

0,50 - 2,50 %

Retikulocyty-absolutni pocet

Vék od 1D - 3D 148 - 216 x10°/1
Vék od 4D - 2T 51-110 x10°/1
Vék od 2T — 1M 51-110 x10°/1
Vék od 1M —2M 52-78x10°/I
Vék od 2M - 3M 48 - 88 x10°/1
Vék od 3M — 6M 48 - 88 x10°/1

Vék od 6M —2 R

44 - 111 x10°/1

Vék od 2R — 6R

36 - 68 x10°/I

Vék od 6R — 12R

42 - 70 x10°/1

Vék od 12R — 15R

42 - 65 x10°/1

Vék nad 15 let Zeny

25-100 x10°/1

Vék nad 15 let muzi

25-100 x10°/1

D —dni, T—tydnd, M — mésicd, R — rokd

6.5 Vysetieni natéru na schistocyty

Schistocyty neptimo ukazuji na nékteré patologické zmény v krevnim fecisti (tézké arteriosklerotické zmény, zuzeni cév,
pfitomnost tromb). Nalez zvyseného poctu schistocytll mizZe svéddit pro mikroangiopatickou hemolytickou anémii.

Krev se odebira do zkumavky s K3EDTA nebo K2EDTA

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referencni rozmezi

vsechny vék. skupiny 0,000 - 0,010

(tj. 0-10 schistocytt na 1000 erytrocytd)

kod NCLP: 03671

Dostupnost rutinni: ANO (v€etné pohotovostni sluzby)

Dostupnost statimova: NE

6.6 Hodnoceni natéru kostni dfené mikroskopicky

Aspirat kostni dfené, zpracovany bezprostfedné po odbéru

Maximalni doba pro doruceni: Bezprostfedné po odbéru odeslat do vysetrfujici laboratore.

Pokyny k odbéru:

Dostupnost rutinni: ANO (vyhradné po konzultaci s Iékafem s odbornosti 818)

Dostupnost statimova: NE

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)

Od 15R Ratio Procenta (%)
Proerytroblast 0,00 -0,02 0-2
Erytroblast bazofilni 0,01 -0,03 1-3
Erytroblast polychromni 0,02-0,20 2-20
Erytroblast ortochromni 0,02-0,15 2-15
Cervend fada — suma 0,15-0,38 15-38
Myeloblast 0,00-0,03 0-3
Promyelocyt 0,00 - 0,07 0-7
Myelocyt neutrofilni 0,05-0,20 5-20
Metamyelocyt neutrofilni 0,05-0,20 5-20
Ty¢ neutrofilni 0,05 -0,25 5-25
Segment neutrofilni 0,05-0,25 5-25
Eozinofily celkem 0,00 - 0,05 0-5
Bazofily celkem 0,00 -0,01 0-1
Granulocytarni fada — suma 0,50-0,70 50-70
Mastocyt 0,00 - 0,002 0-0,2
Lymfocyt 0,05 -0,20 5-20
Plazmocyt 0,00-0,03 0-3
Monocyt 0,00-0,03 0-3
M:E pomér Zeny: 1,5:1 - 5:1; Muzi 1,5:1 — 4,2:1

R —roku
6.7 Barveni na Zelezo (Fe)

Hodnoceni zasob Zeleza v normoblastech po obarveni natéru kostni drené.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Obarvenim je moZné hodnotit zastoupeni normoblastli se zdsobami feritinu (sideroblasty) a rozpoznat véneckovité
sideroblasty pfi patologickém ukladani Zeleza v mitochondriich.

Referencni rozmezi
vsechny vék. skupiny 20 - 40 % sideroblastii

kod NCLP: 09302

Dostupnost rutinni: ANO (v pracovni dny)
Dostupnost statimova: NE

6.8 Antitrombin

za vzniku ireverzibilniho komplexu — pribéh urychluje heparin.

Krev se odebird do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev — 1:9)
Maximalni doba pro doruéeni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)

Vék 0D - 1D 40-90 %

1D-28D 40-90 %

1M -6M 80-140%

6M — 1R 80-140 %

1R-6R 80-140 %

6R—11R 90-130 %

11R-16R 75-135%

16R - 18R 80-120%

nad 18R 80-120%

D — dni, M — mésicd, R — rokd

kéd NELP: 07763

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

6.9 APTT (Aktivovany parcialni tromboplastinovy test)

Aktivovany parcialni tromboplastinovy test (APTT) je zakladnim koagulacnim testem, ktery patfi mezi skupinové testy.
Monitoruje vnitini koagulacni systém — faktory XII, XI, IX, VIII, prekalikrein a vysokomolekularni kininogen. Prodlouzeni
APTT mUZe byt nejcastéji zplsobeno vrozenym nebo ziskanym nedostatkem faktord vnitfni koagulaéni cesty, pfitomnosti
specifického nebo nespecifického inhibitoru nebo pritomnosti heparinu.

Krev se odebira do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev — 1:9)

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Pokyny k odbéru:

Maximalni stabilita u heparinizovanych je 1 hodina — do té doby musi byt vzorek centrifugovan.

Pokud ne, heparin se vazZe na destickovy faktor IV, sniZuje se jeho hladina ve vzorku a dojde ke zkresleni vysledku.
Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)
Vék 0D - 1D 0,8- 1,5 (ratio, R)
1D-28D 0,8-1,5
1M -6M 0,8-14
6M — 1R 08-1,2
1R-6R 08-1,2
6R - 11R 08-1,2
11R-16R 0,8-1,3
16R - 18R 0,8-1,2
nad 18R 0,8-1,2

D — dni, M — mésicd, R — roku
kody NCLP: 03459 (s), 03465 (ratio)

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

6.10 D dimery

D-Dimery vznikaji $tépenim in vivo zesitovaného fibrinu plisobenim enzymu plazminu. U¢elem vySetfeni je stanoveni
koncentrace produktl S$tépeni zesitovaného fibrinu (D-dimer(), které pomahaji v diferencidlni diagnostice
trombembolické nemoci (TEN). ZvySené hladiny D-dimer( mGzeme kromé TEN prokazat i v jinych klinickych stavech.
Nejcastéji jde o stavy po operaci, poranéni, zanétu, u pacientl s DIC nebo s onkologickou diagndzou.

Krev se odebira do plastové zkumavky s citratem (pomeér citrat: krev - 1:9)
Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)

Ratio (R)
Vék 0D - 1D 00-2,5
1D-28D 00-2,5
1M - 6M 00-05
6M — 1R 00-05
1R-6R 00-05
6R—11R 00-05
11R-16R 00-0,5
16R — 18R 00-05

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
33/48



IfS:I Krajska nemocnice Liberec, as.

Husova 1430/34
Liberec | — Staré Mésto
46001

LP_HTO Laboratorni prirucka

Verze: 03

pracovisté: Ceska Lipa 47001, Purkyfiova 1849

Centralni klinické laboratore

Platné 0d:19.06.2026

| nad 18R 0,0-0,5 |

D — dni, M — mésicd, R — rok(

kéd NELP: 16434

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

6.11 Fibrinogen degradacni produkty

Fibrin/fibrinogen degradacni produkty (FDP) vznikaji stépenim fibrinu a fibrinogenu plsobenim enzymu plazminu. Zvyseni
muzZe znamenat tromboembolickou nemoc, DIC, zanét, primarni hyperfibrinolyzu, trombolytickou 1é¢bu atd.

Krev se odebira do plastové zkumavky s citratem (pomeér citrat: krev - 1:9).
Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Vysetfeni je semikvantitativni a dokaZe pouze rozlisit, jestli je koncentrace FDP méné nez 5 mg/l, mezi 5 a 20 mg/|, pfip.
jestli je vyssi nez 20 mg/I. Normalni hodnoty jsou nizsi nez 5 mg/l (negativni).

kod NCLP: 03534

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

6.12 Fibrinogen

Fibrinogen je vyznamny koagulacni faktor, ktery se po aktivaci aktivovaného trombinu méni ve fibrin. Hladina fibrinogenu
mlze byt ovlivnéna vrozenymi nebo ziskanymi poruchami. Vrozené poruchy muazZou byt kvantitativhiho nebo
kvalitativniho charakteru. Fibrinogen je jeden z proteind akutni faze. Jeho koncentrace v krvi mlze stoupat pfi zanétu
nebo pfi poskozeni tkani. Produkce je zavisla na spravné funkci jaterni tkané.

Krev se odebird do plastové zkumavky s citratem (pomeér citrat: krev — 1:9).

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)
Vék 0D - 1D 1,50-3,40g/L
1D -28D 1,50 - 3,40 g/L
1M - 6M 1,50 - 3,40 g/L
6M — 1R 1,50 - 3,40 g/L
1R - 6R 1,70 - 4,00 g/L
6R —11R 1,55-4,00 g/L
11R-16R 1,55-4,50 g/L

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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16R — 18R 1,60-4,20g/L
nad 18R 1,80-4,20g/L

D — dni, M — mésicd, R — roku
kéd NCLP: 03525

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

6.13 PT (Quick + INR)

Tromboplastinovy test (Quicklv test) patii mezi skupinové koagulaéni testy. Monitoruje zevni koagulacni systém (tj.
faktory VIl a spolu s APTT faktory X, V, Il a fibrinogen). ProdlouZeni ¢asu nastava pfi nedostatku faktort zevni koagulaéni
cesty, u léCby antagonisty vitaminu K, u DIC, v pfitomnosti inhibitord, u jaternich onemocnéni.

Pro monitorovani antikoagulacni [écby Warfarinem se vysledky PT uvadi jako INR (mezinarodni normalizovany pomér).
Krev se odebird do plastové zkumavky s citratem o (pomér citrat: krev — 1:9)

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)

Ratio (R)

Vék 0D - 1D 08-1,5
1D -28D 08-1,5
1M -6M 08-1,4
6M — 1R 08-12
1R-6R 08-12
6R—11R 08-12
11R-16R 08-12
16R — 18R 08-12
nad 18R 08-12

D —dni, M — mésict, R — rokd
kéd NELP: 03656 (ratio), 03571 (INR), 03650 (s)

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

Poznamka:

Terapeutické hodnoty INR voli I1ékat podle stavu a diagndzy pacienta. Nejcastéjsi |éCebné rozmezi ve stupnici INR pro
jednotlivé typy onemocnéni:

2,0 — 3,0 prevence embolizace pfi srdecnich arytmiich, |écba a prevence hluboké Zilni trombdzy nebo plicni
embolizace.

2,5 — 3,5 prevence embolizace po vymeéné srdecnich chlopni mechanickou nahradou.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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6.14 Stanoveni heparinovych jednotek anti Xa

Nizkomolekularni heparin (LMWH) po vazbé na endogenni antitrombin inhibuje pfedevsim aktivovany faktor Xa. K
vySetfované plazmé se proto pfidava znadmy prebytek faktoru Xa a méfi se aktivita zbyvajiciho Xa pomoci chromogenniho
substratu, ktery je Stépen zbylym faktorem Xa na barevny produkt.

Krev se odebira do plastové zkumavky s citrdtem (pomér citrat: krev - 1:9).
Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C (centrifugace do 1 hodiny od odbéru)

Pokyny k odbéru:

Vzorek krve se odebird do citratu po 3-4 hod od aplikace LMWH, kdy je hladina v krvi nejvyssi. Pfi odbéru je nutné
zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady. Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referencni rozmezi
vSechny vék. skupiny, preventivni hladina: 02-0,4Ul/ml
vsechny vék. skupiny, Ié¢ebna hladina: 05-1,1Ul/ml
(Ul = mezinarodni jednotka)

kéd NELP: 11251

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

6.15 TT

Ucelem vysetieni trombinového testu je zhodnotit spravnou proménu fibrinogenu na fibrin za pomoci aktivovaného
trombinu. ProdlouZeni se mulze vyskytovat u hypofibrinogenémie, dysfibrinogenémie, afibrinogenémie nebo pfi
antikoagulacni terapii.

Krev se odebird do plastové zkumavky s citratem (pomeér citrat: krev - 1:9).
Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C
Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)
Vsechny vékové skupiny 14-18s

kéd NELP: 03676

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

6.16 Stanoveni koncentrace inhibitoru faktoru Xa: Rivaroxaban (Xarelto ®©)

Rivaroxaban pfimo inhibuje aktivovany faktor Xa. K vySetfované plazmé se proto pridava znamy prebytek faktoru Xa a
méri se aktivita zbyvajiciho Xa pomoci chromogenniho substratu, ktery je stépen zbylym faktorem Xa na barevny produkt.

Krev se odebird do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev - 1:9).

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pti 15-25 °C (centrifugace do 1 hodiny od odbéru)

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Pokyny k odbéru:

Vzorek krve se odebira do citratu po 2—4 hod od aplikace Iéku rivaroxaban, kdy je hladina v krvi nejvyssi. Pfi odbéru je
nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagula¢ni pfisady. Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referencni rozmeazi:
Vysledek (koncentrace v ng/ml) hodnoti |ékaF v zavislosti na davce, indikace terapie a dobé od podani léku.
kéd NCLP: 17440

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO
PFi poruse analyzatoru jsou pozadavky predavany do laboratore KNL v Liberci.

6.17 Stanoveni koncentrace inhibitoru faktoru Xa: Apixaban (Eliquis ©)

Apixaban pfimo inhibuje aktivovany faktor Xa. K vySetfované plazmé se proto pfidava znamy prebytek faktoru Xa a méfi
se aktivita zbyvajiciho Xa pomoci chromogenniho substratu, ktery je Stépen zbylym faktorem Xa na barevny produkt.

Krev se odebira do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev - 1:9).
Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C (centrifugace do 1 hodiny od odbéru)
Pokyny k odbéru:

Vzorek krve se odebira do citratu po 2—4 hod od aplikace Iéku apixaban, kdy je hladina v krvi nejvyssi. Pfi odbéru je nutné
zachovat spravny pomér krve a antikoagulac¢ni pfisady. Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referencni rozmeazi:
Vysledek (koncentrace v ng/ml) hodnoti |ékaF v zavislosti na davce, indikaci terapie a dobé od podani [éku.

kéd NELP: 17987

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO
Pti poruse analyzatoru jsou pozadavky preddvany do laboratofe KNL v Liberci.

6.18 Stanoveni koncentrace inhibitoru trombinu: Dabigatran (Pradaxa ®)

Dabigatran patii do skupiny antikoagulancii, pfimych inhibitor& trombinu. Redéna testovana plazma je nejprve smichdna
s normalni poolovanou lidskou plazmou. Koagulace je zahajena pfidanim Cistého lidského trombinu. Koagulacni cas je
pfimo umérny koncentraci Iéku ve vySetfované plazmé.

Krev se odebird do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev - 1:9).

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pti 15-25 °C (centrifugace do 1 hodiny od odbéru)

Pokyny k odbéru:

Vzorek krve se odebird do citratu po 2—3 hod od aplikace léku dabigatran, kdy je hladina v krvi nejvyssi. Pfi odbéru je nutné
zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady. Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

kéd NCLP: 16227
Dostupnost rutinni: ANO

Dostupnost statimova: ANO
Pfi poruse analyzatoru jsou pozadavky predavany do laboratore KNL v Liberci.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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6.19 APC-R

Aktivovany protein C po vazbé na fosfolipidy, Ca* iont( a s proteinem S inaktivuje faktory Va a Vllla a inhibuje aktivovanou

koagulacni kaskadu. Rezistence na aktivovany protein C (APC-R) predstavuje poruchu, kdy protein C neni schopen

dostatecné inaktivovat FVa, coZ plsobi protromboticky. Jde nejc¢astéji o vrozenou poruchu spojenou s mutaci fV Leiden.

Vysetfuji se dva koagulacni ¢asy (s APC a bez APC) a vysledek se vyjadfuje jako pomér (ratio).

Test APC-R je nehodnotitelny pfi podani pfimého trombinového inhibitoru, napf. dabigatran.

Krev se odebira do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev - 1:9)

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referencni rozmezi

vsechny vék. skupiny pravdépodobny fenotyp FV

ratio > 3,5 negativni

ratio 1,4 — 2,0 podezreni na heterozygot.
ratio 1,0 - 1,1 podezieni na homozygot.

kéd NELP: 07727

Dostupnost rutinni: 1x mésicné vySetfujeme zamrazené vzorky

Dostupnost statimova: NE

Poznamka:

Frekvence provddéni testu je uzptsobena rychlosti nahromadéni vzorkd.

6.20 Pro C Global

ProC Global je jednoduchy screeningovy test pro stanoveni antikoagulacni schopnosti systému proteinu C. SlouZi pfi

diagnostice dédicnych nebo ziskanych deficitl systému proteinu C u pacientli s tromboembolickou chorobou nebo s

rizikem tromboembolické choroby. Méri se dva koagulacni casy s pridavkem a bez pridavku aktivatoru. Vysledek

se vyjadfuje jako normalizovany pomér (NR) namérenych c¢ast vynasobeny kalibracnim faktorem.

Je vysoce citlivy na pritomnost FV Leiden, dale je schopen zachytit defekty proteinu Ca S.

P¥i warfarinizaci nebo antikoagulaéni terapii heparinem nad 0,8 U/ml je test nehodnotitelny. Warfarin musi byt vysazen

3-4 tydny pred testem.

Krev se odebira do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev — 1:9)

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Referencni rozmezi NR - vSechny vékové skupiny
>0,8 normalni hodnota
0,7-0,8 mald porucha
0,4-0,7 velkd porucha
<04 velmi silné porucha

kod NCLP: 16062

Dostupnost rutinni: 1 - 2x mési¢né vysSetfujeme zamrazené vzorky
Dostupnost statimova: NE

Poznamka:

Frekvence provddéni testu je uzptsobena rychlosti nahromadéni vzorkd.

6.21 Protein C

Aktivovany protein C po vazbé na fosfolipidy, Ca?* iont(l a s proteinem S inaktivuje F Va a Vlila a inhibuje aktivovanou
koagulacni kaskadu. Vrozeny deficit proteinu C je vyznamny trombofilni stav.

Krev se odebird do plastové zkumavky s citratem (pomeér citrat: krev - 1:9)
Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pri 15-25 °C

Pokyny k odbéru:
Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)

Chromogenni metoda

Vék 0-1D 25-45%
1D -28D 30-55%
1M -6M 35-112%
6M - 1R 40-112 %
1R-6R 50-125%
6R -11R 60-125%
11R-16R 65-120%
16R - 18R 70-130%
nad 18R 70-130%

D —dni, M — mésict, R — rokd
kéd NELP: 04762

Dostupnost rutinni: 1x mési¢né vySetfujeme zamrazené vzorky
Dostupnost statimova: NE

6.22 Protein S

Protein S po vazbé na fosfolipidy, Ca?* iont(i a aktivovany protein C inaktivuje F Va a Vllla a inhibuje aktivovanou
koagulacni kaskadu. Vrozeny deficit proteinu S je vyznamny trombofilni stav.

Krev se odebira do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev — 1:9)

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Pokyny k odbéru:
Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)
Vék 0D - 1D 25-50%
1D -28D 35-65%
1M -6M 55-120%
6M - 1R 55-120%
1R-6R 55-120%
6R—11R 45-115%
11R-16R 50-110%
16R—-18R 65-140 %
nad 18R muzi 65-140 %
nad 18R Zeny 50-140%
Zeny v gravidité 35-140%

D - dni, M — mésicd, R — rokd
kod NCLP: 04767

Dostupnost rutinni: 1x mésicné vysetfujeme zamraZzené vzorky
Dostupnost statimova: NE

6.23 Faktor VIl

Faktor VIII patti mezi koagulacni kofaktory, které vyrazné urychluji aktivaci F X. F VIlI je v plasmé vazan na nosic¢ v podobé
von Willebrandova faktoru, ¢imz ho chrani pred degradaci.

Faktor VIII patfi mezi reaktanty akutni faze zanétu.

Vrozeny defekt faktoru VIl vede ke vzniku krvacivému onemocnéni hemofilie A.

Opakované vyrazné zvysend hladina F VIIl mUZe pUsobit protrombogenné.

Vysetreni F VIl je nehodnotitelné pfi podani pfimého trombinového inhibitoru, napf. dabigatran.
Krev se odebird do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev - 1:9)

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)
Vék 0D — 1D 60— 140 %
1D -28D 60-125%
1M -6M 55-100 %
6M — 1R 55-100 %
1R-6R 50-150 %

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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6R—-11R 50-150%
11R-16R 50-150%
16R - 18R 50-150%
nad 18R 50-150%

D — dni, M — mésict, R — rok(
kéd NCLP: 04682

Dostupnost rutinni: 1x mésicné vySetfujeme zamrazené vzorky
Dostupnost statimova: NE

6.24 Faktor IX

Faktor IX je enzymovy koagulacni faktor, ktery patfi mezi dileZité faktory vnitfniho systému koagulacni kaskady.
Aktivovany F IX spolu s aktivovanym F VIII, fosfolipidy a Ca®* tvofi tzv. vnitFni tenazu, kterd aktivuje F X.

Vrozeny defekt faktoru IX vede ke vzniku krvacivému onemocnéni hemofilie B.

Vysetreni F IX je nehodnotitelné pfi podani pfimého trombinového inhibitoru, napt. dabigatran.
Krev se odebira do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev — 1:9)

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni prisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Referenéni rozmezi (podle doporuéeni CHS)
Vék 0D - 1D 35-75%
1D -28D 40-110
1M -6M 50-125
6M - 1R 50-125
1IR-6R 50-110
6R—-11R 60— 150
11R-16R 60— 150
16R - 18R 60- 150
nad 18R 50-150

D —dni, M — mésicu, R — roku
kod NCLP: 04687

Dostupnost rutinni: 1x mésicné vysetfujeme zamraZzené vzorky
Dostupnost statimova: NE

6.25 Lupus antikoagulans

Lupus antikoagulans (LA) jsou protilatky namitené proti fosfolipidovym slozkdm koagulacni kaskady. PFitomnost LA mizZe
byt sekundarni, ve spojitosti s jinym autoimunitnim onemocnénim nebo primarni. Pfitomnost LA zvysuje riziko vzniku

trombdzy, je protrombogenni.

Screeningovy test k diagnostice tohoto onemocnéni je zaloZzen na metodé APTT citlivé na LA.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Dostatec¢na citlivost APTT na lupus antikoagulans je zaloZena na snizeném mnozstvi fosfolipidd nebo na jejich zménéném
poméru, kdy je zndma nepfima zdavislost na obsahu fosfatidylserinu a citlivosti na LA.

Prodlouzeni APTT mize byt zndmkou pfitomnosti lupus antikoagulans.
Nelze vySetfit po warfarinizaci nebo jiné antikoagulacni Ié¢bé.

Krev se odebird do plastové zkumavky s citratem (pomér citrat: krev — 1:9)
Maximalni doba pro doruéeni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Pokyny k odbéru:

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady.

Zkumavka musi byt naplnéna po rysku.

Vysetreni se provadi pomoci dvou metod LA1 a LA2 a APTT citlivé a necitlivé na lupus. Lupus hodnotime podle jejich
pomérd a normalizovanych poméra:

kéd NCLP: 09470, 12157, 12048

Dostupnost rutinni: 1 - 2x mési¢né vySetfujeme zamrazené vzorky
Dostupnost statimova: NE

6.26 Fragilita kapildr (Rumpel — Leedtiv test)

Test vypovidd o kvalité cévni stény. Zjistuje se polet petechii, které se vytvofi na plose 16 cm? pfedlokti po stlaceni
znamou silou. Provadi laborantka (zdravotni sestra) na oddéleni HTO pomoci tonometru.

Normdlni hodnoty (negativni vysledek) pfi poctu petechii 0-16 / 16 cm?.
kéd NCLP: 03552

Dostupnost rutinni: ANO (po predchozi domluvé)
Dostupnost statimova: NE

6.27 Krvacivost podle Duke

Laborantka provede standardni vpich do usniho laliicku pacienta a méfi ¢as do zastaveni krvaceni. Prodlouzena doba
krvaceni miZe ukazovat na kvalitativni nebo kvantitativni poruchy trombocytl, von Willebrandovu chorobu, poruchy

cévni stény.
Normalni hodnoty jsou u pacientd nad 18 let 2-5 minut.
kéd NCLP: 01167

Dostupnost rutinni: ANO (po predchozi domluvé)
Dostupnost statimova: NE

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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6.28 Krevni skupina ABO Rh D novorozence

Ucelem je vy3etieni krevni skupiny v ABO systému a antigenu Rh D, vyetfeni pfimého antiglobulinového testu (PAT) u
novorozencl a déti do 4 mésich véku. K vysSetfovanym erytrocytlm se pfida diagnostické sérum s protilatkou
(protilatkami), které se navaziou na pfitomny antigen a vyvolaji aglutinaci erytrocytl (tzv. vysetfeni aglutinogend).
Protilatky (aglutininy) se u novorozencu a déti do 4 mésicl véku jesSté prirozené netvofi, ziskdvaji se imunizaci béhem
Zzivota. MUze ale dojit k jejich prenosu od matky pres placentu a mohou se navazat na erytrocyty novorozence. Proto se
tyto protilatky vysetiuji v pfipadé, Ze je vysledek PAT vySetfeni u novorozence pozitivni.

Pupecnikova krev se odebird do plastové zkumavky bez pfisad.
Maximalni doba pro doruceni: 12 hod pfi 18-25 °C nebo 7 dni pfi 2-8 °C (*), nesmi zmrznout

kéd NELP: 05165

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

Poznamka:

Fenotyp ABO systému a fenotyp antigenu D z Rh systému se urcuje pouze z erytrocytdrnich antigeni dvémi nezavislymi
metodami (sérové aglutininy nejsou u novorozencu jesté pritomny).

6.29 Krevni skupina ABO Rh D kompletni

Ucelem je vysetteni krevni skupiny v ABO systému a antigenu Rh D. K vySetfovanym erytrocytlim se pfida diagnostické
sérum s protilatkou (protilatkami), které se navadzou na pritomny antigen a vyvolaji aglutinaci erytrocytl (tzv. vysetieni
aglutinogen(). Dale se provadi vySetreni pravidelnych protilatek v séru, které jsou doplrikové k pfitomnym antigenim -

tzv. vysetfeni aglutininG.
Krev se odebird do plastové zkumavky o s KsEDTA nebo K2EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).

Maximalni doba pro doruceni: 12 hod pti 18-25 °C nebo 7 dni pfi 2-8 °C (*), nesmi zmrznout

kéd NELP: 05163

Dostupnost rutinni: ANO

Dostupnost statimova: ANO

Pfed planovanym operacnim vykonem, kde se predpoklada podani transfuze (ERD), doporucujeme vysettit krevni skupinu
a screening protildtek (KS+S) v dostatecném predstihu (toto vysetfeni KS+S vyrazné zrychli nasledné vydani pfipravku
(ERD)). Opakované vysetieni KS pti zkousce kompatibility vylou¢i moZznou zdménu pacienta / vzorku a v pfipadé naléhavé
potreby transfize se zkrati doba predtransfuzniho vysetreni. Vysledek KS, ziskany jinak neZ vySetfenim v laboratofi HTO,
nelze akceptovat (moZnost administrativniho omylu).

Poznamka:

Fenotyp ABO systému a fenotyp antigenu D z Rh skupinového systému se urluje z erytrocytdrnich antigent a pomoci
vysetreni sérovych aglutinind.

(*) - podle Doporuceni Spolecnosti pro transfuzni Iékarstvi ¢. STL2011_07 v platné verzi

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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6.30 Dalsi antigeny na erytrocytech - fenotyp

Provadi se pfi pozitivnim screeningu protilatek (neprovadi se v pfipadé, kdy byl pacientovi v poslednich 120 dnech
aplikovan erytrocytovy transfuzni pfipravek). Pfi poZadavku na pfipravu a vydej transfizniho pfipravku erytrocytarniho
charakteru u déti do 15 let se vySetfuje Rh fenotyp i pfi negativnim vysledku screeningu protilatek.

Krev se odebird do plastové zkumavky o s KsEDTA nebo K2EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).
Maximalni doba pro doruceni: 12 hod pfi 18-25 °C nebo 7 dni pfi 2-8 °C (*), nesmi zmrznout

kéd NELP: 05230

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: NE

6.31 Primy antiglobulinovy test

Primy CoombsUv test prokazuje protilatky vazané na erytrocyty in vivo. Test ukazuje na situace, kdy mohou byt navazané
protilatky pfi¢inou hemolyzy.

Krev se odebird do plastové zkumavky o s KsEDTA nebo K2EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).

Maximalni doba pro doruceni: 12 hod pti 18-25 °C nebo 7 dni pfi 2-8 °C (*), nesmi zmrznout

kéd NELP: 05147

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

6.32 Screening antierytrocytarnich protilatek na gelovych systémech

Ucgelem je stanoveni nepravidelnych protildtek v NAT. Screening protilatek v enzymatickém prostiedi je doplfikovym
vySetfenim a pristupuje se k nému ve specifickych pfipadech, jako u pacientd s pozitivnimi protilatkami v NAT, u pacientd
s hematologickymi diagnézami, u dialyzovanych pacientd, u novorozenci a déti.

Krev se odebird do plastové zkumavky o s KsEDTA nebo K2EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).
Maximalni doba pro doruceni: 12 hod pfi 18-25 °C nebo 7 dni pfi 2-8 °C (*), nesmi zmrznout

Pokud byla jiZz do laboratofe HTO dorucena zkumavka na vysetreni krevni skupiny, Ize béhem jednoho dne od odbéru
provést screening antierytrocytarnich protilatek z této zkumavky.

kody NCLP: 14191 (NAT), 14197 (enzym)

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

Poznamka:

Je soucdsti testi kompatibility transfuznich pfipravki a vysetieni téhotnych v ramci prenatdlini poradny. U pfedoperacnich
vysetreni provdadime screening 48-72 hod. pred pldnovanou operaci, abychom mohli zajistit véas kompatibilni pripravky.

(*) - podle Doporuceni Spolecnosti pro transfuzni Iékarstvi ¢. STL2011_07 v platné verzi

6.33 Titrace antierytrocytarnich protilatek

Titrace nepravidelnych protilatek udava jejich mnozstvi. U téhotnych se provadi vzdy pfi pozitivnim screeningu protilatek
v NAT.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Krev se odebird do plastové zkumavky o s KsEDTA nebo K2EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).

Maximalni doba pro doruceni: 12 hod pfi 18-25 °C nebo 7 dni pfi 2-8 °C (*), nesmi zmrznout

kéd NELP: ---

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: NE

Souhrn:

Metoda informuje o koncentraci (titru) nepravidelné antierytrocytarni protilatky.

6.34 Zkouska kompatibility krve (kfiZovy pokus)

Ugelem vysetFeni je test kompatibility krve darce a p¥ijemce na gelovych kartach LISS/Coombs.
Krev se odebird do plastové zkumavky o s KsEDTA nebo K2EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).

Maximalni doba pro doruceni: 12 hod pti 18-25 °C nebo 7 dni pfi 2-8 °C (*), nesmi zmrznout

Pokud byla jiz do laboratofe HTO dorucena zkumavka na vySetfeni krevni skupiny, Ize béhem jednoho dne od odbéru
provést zkousku kompatibility krve z této zkumavky.

kédy NCLP: 14781 (NAT)

Dostupnost rutinni: ANO
Dostupnost statimova: ANO

Poznamka:

Zkouska kompatibility md platnost 72 hodin. Pri zkousce kompatibility se provddi také screening protildtek (nejvyse 1x
denné).

(*) - podle Doporuceni Spolecnosti pro transfuzni Iékarstvi ¢. STL2011_07 v platné verzi

6.35 Protilatky proti trombocytim / leukocytiim

Krev se odebira do 2 plastovych zkumavek o bez antikoagulacnich pfisad.

Se vzorkem, prosim, poslete také vyplnénou Zadanku o vysetieni v Laboratoti imunohematologie trombocytl a
leukocytd (tiskopis k vyzvednuti v laboratofi HTO). VySetfeni je nutné domluvit s HTO pfedem s ohledem na nutnost
zajistit dopravu. Pozadavky vysetfuje externi laboratof.

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 20 °C (neodebirat v patek!)
Zkumavky mohou byt poté v lab. HTO skladovany nejdéle 72 hod. pfi 2-8 °C.

Pokud by doba skladovani a transportu plazmy na vysSetieni byla del$i nez 72 hod, zamrazime sérum v aglutinacnich
zkumavkach.

Dostupnost vysledku: 7-14 dnu

Dostupnost statimova: NE

6.36 BCR - ABL

Metoda detekce fuzniho genu BCR-ABL, ktery souvisi nejcastéji s chronickou myeloidni leukémii.

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Zadanka na vy3eteni je k dispozici v hematologické ambulanci. PFed samotnym vysetfenim pacient musi podepsat
informovany souhlas s vySetfenim. Vysetieni je nutné domluvit s HTO predem s ohledem na nutnost zajistit dopravu.
Pozadavky vysetfuje externi laboratofr.

Krev se odebird do plastové zkumavky o s K3EDTA nebo K3EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).
Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Dostupnost vysledku: 5-7 prac. dnu
Dostupnost statimova: NE

6.37 Mutace F V Leiden

Genetické vysetfeni pro potvrzeni pfitomnosti mutace faktoru V Leiden, ktera patfi mezi vyznamné vrozené trombofilni
stavy.

Krev na uvedenad genetickd vysetteni nize se odebird do zkumavky s K2EDTA nebo K3EDTA.

Zadanka na vysetieni je k dispozici v hematologické ambulanci. Pfed samotnym vySetfenim pacient musi podepsat
informovany souhlas s vySetfenim. Vysetfeni je nutné domluvit s HTO pfedem s ohledem na nutnost zajistit dopravu.
Pozadavky jsou vy$etifovéany mimo laboratof v Ceské Lipé.

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

6.38 Mutace f Il protrombin (G20210A)

Genetické vysetieni mutace F Il protrombinu (G20210A), ktery patfi mezi vyznamné vrozené trombofilni stavy.
Krev na uvedenad geneticka vysetreni niZe se odebira do zkumavky s K2EDTA nebo K3EDTA.

Zadanka na vysetfeni je k dispozici v hematologické ambulanci. Pfed samotnym vysetifenim pacient musi podepsat
informovany souhlas s vysetfenim. Vysetrfeni je nutné domluvit s HTO predem s ohledem na nutnost zajistit dopravu.
Pozadavky jsou vy$etifovany mimo laborator v Ceské Lipé.

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

6.39 Vysetieni JAK 2 (podtyp V617F nebo exon 12)

JAK 2 mutace, podtyp V617F je spojovana s myeloproliferativnimi onemocnénimi a ma velky diagnosticky vyznam. JAK 2

mutace v exonu 12 se vyskytuje méné ¢asto a je taky spojovana s myeloproliferativnimi onemocnénimi.
Krev se odebird do plastové zkumavky o s K2EDTA nebo K3EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Zadanka na vysetfeni je k dispozici v hematologické ambulanci. Pfed samotnym vysetfenim pacient musi podepsat
informovany souhlas s vySetfenim. Vysetfeni je nutné domluvit s HTO pfedem s ohledem na nutnost zajistit dopravu.
Pozadavky jsou vy$etifovany mimo laboratof v Ceské Lipé.

Dostupnost vysledku: 5-7 prac. dn
Dostupnost statimova: NE
Dostupnost statimova: NE

6.40 VysSetreni na CALR (calretikulin) a MPL

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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Mutace v CALR a MPL je spojovana s myeloproliferativnimi onemocnénimi a ma diagnosticky vyznam.
Krev se odebird do plastové zkumavky o s K2EDTA nebo K3EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Zadanka na vysetfeni je k dispozici v hematologické ambulanci. Pfed samotnym vySetfenim pacient musi podepsat
informovany souhlas s vySetfenim. Vysetfeni je nutné domluvit s HTO pfedem s ohledem na nutnost zajistit dopravu.
Pozadavky jsou vy$etfovany mimo laboratof v Ceské Lipé.

6.41 Vysetieni na IgVH a mutaci p53

Diagnostika mutacniho stavu IgVH a mutace p53 se provadi nejcastéji v diagnostice chronické lymfocytarni leukémie.
Mutacni stav p53 ovliviiuje vybér nejvhodnéjsi terapie.

Krev se odebira do plastové zkumavky o s K2EDTA nebo K3EDTA (vétsi zkumavka, 6 ml).

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C

Zadanka je k dispozici v hematologické ambulanci. Pfed samotnym vy$etfenim pacient musi podepsat informovany
souhlas s vySetfenim. VysSetfeni je nutné domluvit s HTO predem s ohledem na nutnost zajistit dopravu. Pozadavky
vySettuje externi laboratofr.

6.42 Molekularni genetika a cytogenetika

Pro diferencialni diagnostiku a dal$i dovysetfeni nejcastéji hemato-onkologickych onemocnéni se mizou doplnit rizné
molekularné genetické nebo cytogenetické vysetreni. Indikaci k uvedenym vysetienim vidy provadi hematolog.

Periferni krev nebo kostni dfen se odebira do zkumavky s K2EDTA nebo do specidiniho vySetfovaciho média, dle typu
pozadovaného vysetreni.

Zadanka je k dispozici v hematologické ambulanci. Pfed samotnym vy$etfenim pacient musi podepsat informovany
souhlas s vySetfenim. VySetreni je nutné domluvit s HTO predem s ohledem na nutnost zajistit dopravu. PoZzadavky
vySetfuje externi laboratof.

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C
Zkumavku odesilame na adresu

Dostupnost vysledku: 7-14 dnt

Dostupnost statimova: NE

6.43 FASC — prutokova cytometrie

Rozdéleni bunéénych populaci technikou FACS (Fluorescent-activated cell sorting) na zdkladé imunofenotypu, dle
bunéénych membranovych diferenciacnich znakl (CD znaky).

Periferni krev nebo kostni dfef se odebird do zkumavky s EDTA

Zadanka je k dispozici v hematologické ambulanci. Vysetieni je nutné domluvit s HTO predem s ohledem na nutnost
zajistit dopravu. PoZadavky jsou vy$etfovany mimo laboratot v Ceské Lipé.

Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 15-25 °C
Dostupnost vysledku: 7-14 dn(

Dostupnost statimova: NE

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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6.44 Vysetieni histologie kostni difené

Vzorek vySetreni kostni diené z trepanobiopsie se posila na dalsi histologické vysetreni. Jde o nenahraditelné vysetteni,
které se vyuziva v diagnostice hematologickych onemocnéni. Pozadavky je nutné domluvit s |ékafem HTO.

Vzorek se odebird do zkumavky s formolem.

Dostupnost vysledku: 7-14 dnu
Dostupnost statimova: NE

Dokument je platny v elektronické podobé. Vytisk je nefizenou kopii.
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