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1. Uvod

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

tato pfirucka je ur¢ena v8em zdravotnickym pracovnikim a ostatnim Zadatelim, ktefi maji zajem o nase sluzby.
PFirucka stanovuje postupy preanalytické a postanalytické faze vysetfeni, pozadavky na spravny odbér materialu,
zasady manipulace s materidlem, navody spravného vyplnéni zasilané zdravotnické dokumentace a pravidla
zasilani materialu. Poskytuje seznam nami provadénych vysetfovacich metod. Ugelem této pFirucky je zlepseni
komunikace s uzZivateli laboratornich sluzeb.

Aktualni verze Laboratorni pfiru¢ky je k dispozici na webovych strankach nemocnice www.nemlib.cz v sekci
Nemocnice Ceska Lipa Oddéleni patologie a na intranetovych strankach KNL, a.s.

Obsah laboratorni pfiru¢ky je koncipovan v souladu s normou CSN EN ISO 15189 Zdravotnické laboratofe —
Pozadavky na kvalitu a zpusobilost.

2. Informace o laboratofri
2.1. Zakladni informace o laboratofi

Nazev organizace Krajska nemocnice Liberec, a.s.
Adresa organizace Husova 1430/34, 460 01 Liberec |, Staré mésto
Zfizovatel organizace Liberecky kraj

Reditel nemocnice MUDr. Richard Luka$ PhD.

ICO 27 28 39 33

DIC CZ 27 28 39 33

Telefon 487954111

ID datové schranky jwaeuen

E-mail Sekretariat-cl@nemlib.cz

\Web www.nemlib.cz

Nazev Oddéleni patologie

Adresa Nemocnice Ceska Lipa, Purkyriova 1849, 470 01 Ceska Lipa
Umisténi Samostatny objekt — budova F
Provozni doba oddéleni pondéli-patek 6.00 — 15.00
PFijem biologického materialu pondéli-patek 7:00-14:00

\Vydej zemfelych pohiebnim sluzbam |pondéli-patek 7:00-14:00
Sekretariat oddéleni 487954480 patol-cl@nemlib.cz
Primé&f oddéleni MUDr. Marek Urbanec

Telefon 487954491

E-mail: marek.urbanec@nemlib.cz
\Vedouci laborant Natalia Vesela

Telefon 487954482

E-mail natalia.vesela@nemlib.cz

2.2.Uroven a stav akreditace
Oddéleni patologie je akreditovano pro postgradualni specializaéni vzdélavani Iékafu v oboru patologicka anatomie
dle zakona ¢. 240/2024 Sb.

Laboratof odd&leni patologie je zdravotnicka laboratoF &. 8182 akreditovana CIA dle normy CSN EN ISO 15189 ed
3:2023

Flexibilni rozsah akreditace (FRA) je v laboratofi zaveden za G¢elem zlepSeni nabizenych sluzeb a pohotové
zavadéni novych vysSetfovacich metod a postupl v celém rozsahu €innosti laboratore. V ramci FRA Ize uplatnit
flexibilitu pro moznost zafazeni aktualni normalizované nebo technicky odpovidajici metody, kdy princip vySetieni
zlstava zachovan. Garantem flexibility na oddéleni patologie je primar oddéleni (Iékafska odbornost 823).
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2.3. Zaméreni laboratofe a spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof nabizi pro vSechna oddéleni nemocnice a externi Ieékafe biopticka vySetfeni, vybrana imunohistochemicka
vySetfeni a cytologicka vySetfeni. Seznam nabizenych metod je pravidelné inovovan s pfihlédnutim k odbornému
vyvoji v oboru patologie. V autoptickeém provozu pak provadi patologicko-anatomické pitvy zemrelych v nemocnici
Ceska Lipa.

2.4. Soupis nabizenych vySetfeni

Histologické vySetfeni tkani a diagnostika.

Peroperacni histologické vySetfeni a diagnostika.

Imunohistochemické a imunocytochemické vySetfeni antigent a diagnostika.
Cytologické vySetfeni a diagnostika.

Provadéni pitev s naslednym histologickym vySetfenim.

2.4.1. Zakladni metody zpracovani materialu:
e  zhotoveni parafinového tkafiového bloku a pfiprava preparatu,
e  pfiprava preparatu ze zmrazenych tkani v ramci peroperacniho vySetfeni,
e  zpracovani cytologického materialu,
e zpracovani materidlu odebraného pfi pitvé zemrfelého zhotovenim parafinového bloku a pfipravou
histologického preparatu, pfipadné zpracovanim nekroptického materialu metodou zmrazeného fezu.

2.4.2. Specialni barveni:
Mezi zakladni sluzby, které laboratof patologie poskytuje, patii specialni histochemicka barveni a
imunohistochemické metody. Aktualni seznam je uveden v pfiloze &.1 laboratorni prirucky.

2.4.3. Provadéni pitev:

Oddéleni patologie provadi patologicko-anatomické pitvy. Indikace patologicko-anatomickych pitev je upravena
zdkonem ¢€.147/2016, kterym se méni zakon 242/2024 Sb., 240/2024 Sb., 371/2024 Sb. a zdkonem 283/2021 Sb,
ktery novelizoval zakon o pohiebnictvi 284/2021 Sb, 149/2023 Sb.

2.5. Organizace laboratore
Oddéleni patologie je rozdéleno na laboratorni, pitevni a administrativni ¢ast.

3. Manual pro odbéry primarnich vzorku

3.1 Zakladni informace

V této kapitole jsou obsaZeny vS8echny pokyny, které se tykaji spravného odbéru, fixace a zachazeni s materialem
pro histologické a cytologické vySetfeni. Tyto informace jsou dullezité zejména pro odesilajici l1€kafe a dalSi
zdravotnické pracovniky odpovédné za odbéry, fixaci a oznaCeni materidlu Ci preparat(d. Na zakladé platné
legislativy si dovolujeme upozornit 1ékafe provadéjici odbér na vyzadovani informovaného souhlasu pacienta s
provadénymi vykony.

3.2 Zadanka k vySetreni

3.2.1 Zadanka o bioptické / cytologické vySetfeni

S materidlem, ktery je zasilan do laboratofe na bioptické (histologické) €i cytologické vySetfeni, musi byt dodana
radné vyplnéna zadanka / privodni list.
Ustni poZadavky nejsou ze strany na$i laboratofe akceptovany.

Pozn. Zadanku o bioptické / cytologické vySetreni Ize vytisknout na webovych strdnkach oddéleni patologie v dokumentech ke
stazeni pod timto odkazem https://www.nemcl.cz/laboratore/oddeleni-patologie

U zadani zadanky elektronicky, tzv e Zadanka se muze vytisknout a spolu s razitkem a podpisem lékafe poslat do
laboratore.
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Podminky pro pfijeti e zadanky:
> Zadanka zadana v systému SDE Client (DsSoft).
> Cérovy kéd nutny pro pfijeti e zadanky.
» Po domluvé Zadatele s laboratofi pfijme laboratof pouze nadoby, na kterych musi byt nalepeny Stitek
s ¢arovym kédem zadané e zadanky. Podminkou je, Ze e Zadanka obsahuje vSechny povinné udaje v€etné
razitka a podpisu lékafe. Laboratof si poté vytiskne zadanku ze systému SDE Client u pfijmu.

Pozn.: v pfipadé zajmu zadatele o nastaveni e Zadanky laboratorf zajisti nastaveni na naklady laboratofe.

KNL, a.s. feSi ochranu osobnich Udaji smérnici pfedstavenstva — Ochrana osobnich Udajii (GDPR) v platném
znéni.

Priivodka musi obsahovat minimalné tyto povinné udaje:

Identifikace pacienta:

= jméno a pfijmeni pacienta,
pohlavi
datum narozeni
Cislo pojisténce /rodné Eislo/ ID
bydlisté
kéd zdravotni pojistovny.

Identifikace zadatele:
* jmeéno a pfimeni, podpis odesilajiciho lekare
= |ICP, nazev a adresa pracovisté/oddéleni, odbornost, razitko, telefonni ¢islo.

Druh primarniho vzorku:
= druh primarniho vzorku
zpUsob a pfesna topografie odbéru
pocet odeslanych nadob s materialem k jednotlivym lokalitam
klinickou diagnézu, pFip. struény klinicky prabéh a kéd MKN
specifikace poZzadovaného vySetieni
pozadavek na rychlost provedeni vySetfeni (peroperalni vy3etfeni, rutinni vySetfeni, statim),
vyznamné predchozi vykony (napf. stav po radioterapii)
datum a ¢as odbéru
predchozi histologické &i cytologické vysetfeni
informace o dokazanych &i suspektnich infekénich chorobach — oznagit INFEKCNI

Udaje psané rukou musi byt vzdy é&itelné a pfipadné pozadavky jednoznaéné.

Upozornéni:

Je nutné zdiraznit rozdil mezi ICZ a ICP:

ICZ je identifikaéni éislo zdravotnického zafizeni pfidélené zdravotni pojistovnou v okamziku jeho registrace.

ICP je identifikadni &islo pracovist, které si pfidéluje zdravotni zafizeni samo (napf. pro jednotlivé ambulance &i
oddéleni) a které je nasledné smluvné uznano zdravotni pojistovnou pro vykazovani vykonda.

Pro smiuvni vykazovéni vykon(i (vyidtovéni) je tedy zasadni uvédét na pravodce k vysetreni ICP, nikoliv ICZ.

Pri uvedeni jakéhokoliv jiného &isla, nez ICP neni moZné provedené vySetfeni sprévné vykazat.

3.2.2 PoZadavky na urgentni vySetfeni (STATIM)

V podminkach nasi laboratore se jedna o pfednostni vySetfeni z jinych davodd nez ohrozeni zivota pacienta.
Pozadavky na vySetfeni STATIM (Rychly parafin) se zasilaji na stejnych privodkach jako pro ostatni bézna
vySetfeni a jsou navic oznaceny slovem STATIM (Rychly parafin). Privodka musi obsahovat stejné povinné tdaje
jako u bézného histologického &i cytologického vySetreni, viz. kapitola 3.2. Pravodni list k zasilce materialu.

P¥i zpracovani a odecéitani maji tyto pripady prednost.
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3.3 Odbéry a fixace primarnich vzorku

3.3.1. Odbéry a fixace tkani

3.3.1.1. VSeobecné zasady pro odbéry tkani

Odbér

Odbér provadi vzdy Iékar na jednotlivych oddélenich, ambulancich a v dalSich zdravotnickych zafizenich.

Spatné odebrana nebo pohmozdéna tkar vyrazné omezi nebo i znemozni bioptickou diagnézu, vystavuje pacienta
opakovanému zakroku a ohrozi v€asnou adekvatni terapii.

Material, ktery oSetfujici Iékar pfi operacnim zakroku odebere, zasila do laboratofe cely.

Bez souhlasu patologa, ktery odpovida za vySetfeni materialu, by nikdo nemél odebranou tkan narezavat, otevirat,
rozdélovat na mensi kusy apod. Tyto zasahy zkresluji rozméry a znemozfiuji orientaci tkané. Jsou mozné jen v
pfipadé, ze pomohou operatérovi v rozhodnuti o dalSim chirurgickém postupu.

U nékterych typl resekatl je vhodné provést topografické oznaceni resekatu, pfip. i patologické léze (napf. stehem)
a zapsat zpusob oznaceni na pravodku.

U drobného a plodného bioptického materidlu (napf. vzorky sliznice Zaludku a stfev, punkce prsu a prostaty), kde
hrozi deformace vzorku a je dlilezité zachovat spravnou orientaci vzhledem k spodiné vzorku, je Zadouci pred
vlozenim do fixaéniho roztoku material fixovat na podlozku ze savého materialu a pfichytit je dle moznosti Spendliky.

Fixace

Tkan musi byt ihned po odbéru fixovana. Nejbéznéjsi fixacni tekutinou je 10% pufrovany formalin. Je mozné pouzit
i jinou fixacéni tekutinu, tuto informaci je nutné uvést na zadanku o vySetfeni. Fixacni tekutina se pouziva vzdy
Cerstva.

Upozornéni: pfi nedodrzeni nasledujicich zasad dochazi k autolyze materialu a tim poskozeni nebo plnému
znehodnoceni vySetfovaného materialu.

Objem fixacéni tekutiny ma byt minimalné desetinasobek objemu tkané, tkan musi byt zcela ponorena.
Fixacni tekutina musi mit ze vSech stran pfistup ke tkani, aby mohla idealné pronikat do tkané, nejprve je nutné do
nadoby nalit tekutinu a potom vlozit material.

Materialy je nutno davat do nadob, které odpovidaji jejich velikosti a nikdy je do nadob nevtésnavat. Nadoby je
nutno fadné uzavfit, aby nedoslo k vyliti a vyschnuti materialu.

Material se do doby prepravy do laboratore neskladuje v lednici, studeny formalin velmi Spatné pronika do
tkani. Idealni skladovani je pfi pokojové teploté (15-25 °C).

Doba fixace materialu by nheméla presahnout 72 hodin (v zavislosti na pouZité koncentraci fixacniho roztoku),
protoZze miize dochazet k fragmentaci DNA a znemoznéni provedeni metod molekularni patologie.

Oznaceni
Nadoba s materialem a priivodka musi byt identifikovany shodné. Jednoznac¢na identifikace pacienta na
privodce a vzorku je dana alespon témito parametry:

= jméno a pfijmeni pacienta

= gislo pojistence/ rodné Cislo pacienta, prip. rokem narozeni.
VSechny napsané udaje musi byt dobfe Citelné a srozumitelné.
Pokud je shoda v identifikaci materialu a priivodky, je material zpracovan. Pokud shoda neni, viz kapitola 4.3.
Postupy pfi nespravné identifikaci materialu nebo pravodky.

3.3.1.2.Manipulace s materialem pro peroperacni vysetfeni

Odbér, fixace

Nativni, nefixovany material laboratof odd. patologie pfijima pouze po predchozi telefonické domluvé. Cerstvé
odebrany material je umistén do nadoby bez fixacniho roztoku. Aby b&hem pfenosu materialu nedochazelo k
osychani tkané a tim k jejimu znehodnoceni, je mozné material zabalit do gazy, ktera je namocena ve fyziologickém
roztoku. Material je ihned po odbéru dopraven do laboratofe odd. patologie.

Oznaceni
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Spolu s materidlem je dodana téZ vyplnéna privodka, na které musi byt vyznaceno, Ze se jedna o peroperacni
vy8etfeni (synonyma: kryohistologie, frozen section, zmrazak, vySetfeni na zmrzlo). Je nutné, aby pfimo na Zadance
bylo uvedeno telefonni &islo, na které ma byt sdélen vysledek peroperacniho vysetreni.
Nadoba s materialem i priivodka musi byt zasadné oznac¢eny shodné. Jednoznacna identifikace pacienta na
zadance a vzorku je dana alespon témito parametry:

» jméno a pfijmeni pacienta

> Ccislo pojisténce /rodné Cislo pacienta, prip. rokem narozeni
Jakakoliv neshoda ve znaceni nadoby s materialem a priivodky je laborantem okamzité feSena telefonicky pfimo
se salem.
Vysledek peroperacéniho vySetfeni hlasi IékaF-patolog telefonicky na sal operujicimu Iékafi a zaznamena toto hlaseni
do LIS.

Po zpracovani zmrazovaci technikou je zbytek materidlu fixovan 10 % pufrovanym formalinem a zpracovan
obvyklou histologickou technikou.

3.3.2. Odbéry pro cytologicke vySetieni

Laboratorf provadi zpracovani negynekologického cytologického materialu, dale jeho nasledné barveni a zavére¢né
mikroskopické stanoveni diagndzy.

3.3.2.1. Zhotoveni natérl a jejich fixace
Odbér provadi vzdy klinicky lékaF, jedna se napf. o tenkojehlové odbéry tekutin, odbéry sekretl apod. Natéry se
zhotovuji na podlozni sklo nej¢astéji s matovanym okrajem. Skla je nutné jednoznacéné identifikovat a pfifadit k
privodce, aby nemohlo dojit k zaméné. U nematovanych skel se oznacuji nadepsanym stitkem. Po zhotoveni natéru
se tento necha zaschnout a potom fixuje jen prostym zaschnutim nebo:

= ponofenim na 1 min. do 70% alkoholu,

= postfikanim sprejem s fixani tekutinou (40% ethanol).

3.3.2.2. Odbéry télnich tekutin a jejich fixace

Odbér moce

K cytologickému vySetfeni moce se pouzije druha ranni moc¢. Ur€eni minimalniho mnozstvi vzorku je stanoveno na
1,5 ml. Na priivodce k materialu je nutno oznacit charakter vzorku — spontanni mo¢, katetrizovana mo¢, vyplach.
Doporuéena fixace 1 % Thimerosalem (merthiolat sodny) pfidanim 5 kapek do 10 ml moce ihned po odbéru.
Fixacni roztok vam dodé na$e laboratof na vyZadani spolu s instrukcemi.

Ostatni télni tekutiny (vypotek, punktat)

Odbéry ostatnich té€lnich tekutin provadi vzdy l1ékaf. Jedna se napf. o tenkojehlové biopsie, odbér tekutin z télnich
dutin.

Laboratof nema zadné specifické pozadavky pro odbéry téchto télnich tekutin. Minimalni mnozstvi materialu je
stanoven na 1,5ml.

Odebrané télni tekutiny se dodavaji ve stavu, v jakém byly v okamziku odbéru a je nutné je co nejrychleji dopravit
do laboratofe. Cytologicky material nefixovany (télni tekutiny) je nutné transportovat do laboratofe ihned, nebo jej
uchovat v lednici pfi teploté 2-8°C. V tomto pfipadé je nutné podcitat s urcitou urovni cytolyzy, ktera je zavisla na
charakteru materialu. Cytologicky material dodany na podloZnych sklech (ve formé natér() se uchovava pfi pokojové
teploté a rychlost transportu do laboratofe neni limitovana.

Odebirajici 1ékaF uréuje, zda odesle k vySetieni pouze tekutinu nebo z ni zhotovené natéry, pfip. oboji.

Tekutiny jsou zpracovany cytospinovou technikou. Zbytek materidlu se centrifuguje a vznikly sediment se zaleje
srazecim roztokem (formaldehyd 35 % + alkohol 96 % v poméru 1:9) v poméru 1:3 (sediment: srazeci roztok).
Material se srazecim roztokem se necha odstat do nasledujiciho pracovniho dne, kdy se vznikla srazenina
zpracovava dale metodou cytobloku.

Sputum
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Je dodavano do laboratofe v uzavienych plastovych odbérovych nadobkach, fixovano 10 % formalinem. V laboratofi
je zpracovano formou cytobloku.
Pozn.: Jeli sputum dodané nezalité formalinem, je u pfijmu ihned zalité v pomé&ru 1:3 srdZecim roztokem

Oznaceni
Zkumavka (pfip. podlozni skla s natéry) i privodka musi byt identifikovany shodné. Jednoznacna identifikace
pacienta na priivodce a vzorku je dana alespon témito parametry:

» jméno a pfijmeni pacienta

» Ccislo pojisténce/ rodné Cislo pacienta, prip. rok narozeni
Pokud je shoda v identifikaci materialu a pravodky, je material zpracovan. Pokud shoda neni, viz kapitola 4.3.
Postupy pfi nespravné identifikaci materialu nebo pravodky.

3.3.3. Zakladni informace k bezpec¢nosti pfi praci s biologickym materialem

Kazdy vzorek biologického materialu je povazovan za potencialné infek¢ni. Pfi manipulaci se vzorky je tfeba se Fidit
bezpecnostnimi pfedpisy, pracovat rozvazné a na k tomu uréenych mistech. Pfi manipulaci musi pracovnik dbat na
to, aby se material nekontaminoval, neznehodnotil ¢i material neohrozil pracovnika a jeho pracovni prostiedi.
Zaméstnanec je pfi praci s biologickym materialem &i s télem zemfelého povinen se vzdy chranit, a to pouzitim
osobnich ochrannych pracovnich pomlicek (jednorazové rukavice, ochranny plast, zastéra, rouska, Cepice,
ochranny §tit ¢i ochranné bryle atd.) a ochranného pracovniho odévu.

3.4. Informace k dopravé materialu

Radné fixovany material, umistény do vhodnych peélivé uzavienych a oznagenych nadob s vyplné&nym pravodnim
listem je dopraven v pfepravnim boxu na oddéleni patologie.
Cytologické natéry jsou prevazeny v transportnich krabickach.
Transport materialll na oddéleni patologie je zajiStovan témito zpUsoby:
e pfineseni materialu sanitafi (v ramci nemocnice)
e jiny svoz externich dodavatelll

3.5 Informace pro pacienta k odbérdm

PFiprava pacienta neni z hlediska patologie nijak limitovana, cely odbér je pIné v kompetenci pfisludného klinického
Iékare.

4. Preanalytické procesy v laboratofri

4.1 Prijem prAvodnich listt / e Zadanky a materialu

Pracovnik na pfijmovém pracovisti provede:

e Kontrolu shody priivodniho listu s pfijimanym materidlem — identifikacni Udaje pacienta, odbérovych
nadob, druh materialu, pfip. druh fixaéniho roztoku.

e Kontrolu mnozstvi a stavu biologického materialu, stav odbérové nadoby, €asovy limit (peroperalni
vySetfeni, statim, nefixovany cytologicky material).

e PFijem e zadanky nactenim ¢arového kodu ze zadanky / u externich zadateld z odbérové nadobky.

e Oznaceni privodnich listli / zadanky a nadob s materialem vytisténym Stitkem s Cislem vySetfeni a typem
vySetieni (B — biopsie, C — cytologie, datem a ¢asem pfijmu do laboratofe, jménem pfijimajiciho laboranta.
Cislo vySetfeni je v laboratofi jednoznaény identifikator a je shodné s &islem na parafinovych blocich,
preparatech apod.).

Administrativni pracovnik provede:
e Identifikaéni zaznam pravodniho listu do LIS.
e Kontrolu pfepisu e zadanky do LIS.
e Sken (OMR zaznam) zadanky do LIS.
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PFi kazdém zapisu dat do informaéniho systému LIS je naprosto nezbytné kontrolovat kazdy zaznam z pohledu
spravnosti zadaného ID/Cisla pojiSténce/ rodného Cisla a tim i jednoznacného pfifazeni vzorku biologického

materialu ke konkrétnimu pacientovi.

PFijem materidlu do laboratofe je fizen dle pokynu PV_PAT_001 Odbér a prijem histologického materialu. Po takto
provedeném pfijmu je material zpracovan dle standardniho operac¢niho postupu. Ke kazdému vySetfovanému
pacientovi je vedena pfesna evidence o poctu pfipravenych tkanovych blok(, poctu preparatt a pouzitém barveni.
Je mozné dohledat pracovnika, ktery ukon provedl. Pod pfidélenym cislem vySetfeni jsou oznacené pravodni listy,

parafinové blo¢ky a preparaty dale zpracovavany a skladovany.

4.2 Postupy pfi doru¢eni vadnych (koliznich) primarnich vzorku

e Dodan histologicky material v poruseném obalu:

o Je-li nAdobka oteviena, ale obsahuje odebrany material, pak je zpracovan bé&znou technikou. O
této skute€nosti je zadatel o vySetfeni informovan.

o Pokud je material pfiliS maly a doSlo k jeho wyliti i s fixa¢ni tekutinou, pak jej nelze zpracovat.
Tuto skuteCnost oznami pracovnik pfijimajici material |ékafi, ktery material k vySetfeni zaslal.
Zadanka se pfijme bez materidlu a do Neshody na prijmu se uvede jako ,Vzorek nepfijaty
k vySetfeni s udanim ddvodu®.

Dodano rozbité sklo (s nezpracovanym natérem):

o Pokud je sklo ¢asteéné zachovalé, pak je Ize ,orientaéné” obarvit a odecist i limitovany natér. O
této skute€nosti je zadatel o vySetfeni informovan.

o Je-li sklo rozbité zcela, nelze jej obarvit ani odecist a material neni pfijat k dalSimu zpracovani.
OSetiujici léekar je o této skuteCnosti telefonicky €i pisemné informovan pracovnikem laboratore.
Zadanka se pfijme bez materidlu a do Neshody na prijmu se uvede jako ,Vzorek nepfijaty
k vySetfeni s udanim ddvodu®.

Nespravny odbér cytologie (napf. bezbunécné natéry), je odecten i ne zcela adekvatni natér a oSetfujici
IékarF je o charakteru odbéru informovan spolu s vysledkem.

Vyliti tekutiny urCené k cytologickému zpracovani (punktat):

o Caste€né — postacuje-li mnozstvi tekutiny ke zhotoveni natéru, je zpracovana. O této
skute€nosti je Zadatel o vySetieni informovan.

o uplné — skute€nost oznami pracovnik pfijimajici material 1ékafi, ktery material k vySetfeni
zaslal. Zadanka se pfijme bez materidlu a do Neshody na pfijmu se uvede jako ,Vzorek
nepfijaty k vySetreni s udanim ddvodu”,

Pokud je dodan histologicky material bez privodky, pak pracovnik pfijimajici material zada o zaslani
originalni pravodky a provede zapis do Neshody na pfijmu s udanim ddvodu ,Material bez pravodky*.

Pokud je dodan privodni list bez materialu, pak pracovnik pfijimajici material kontaktuje telefonicky
oSetfujiciho Iékafe a zada dodani chybéjiciho materialu a provede zapis do Neshody na pfijmu s udanim
dlvodu ,Privodka bez primarniho vzorku".

4.3 Postupy pfi nespravné identifikaci materialu nebo privodniho listu

Pokud je nesoulad v zakladnich identifikaénich znacich pro ptidéleni privodky ke vzorku
biologického materialu (jméno a pfijmeni pacienta, Cislo pojisténce), pak material neni pfijat k dalSimu
zpracovani, pokud neobsahuje alespon jeden z vySe uvedenych udaji. Doplnéni identifikacnich znak( na
materialu feSi pracovnik pfijimajici material, ktery kontaktuje telefonicky pracovnika oddéleni zadajiciho
vySetfeni materialu a zada dopInéni chybéjiciho. Na privodni list je poznaceno: ,telefonicky dozadano“ a
pfijimajici pracovnik stvrdi ziskané Udaje svoji identifikaci (podpisem) a material mdGze byt pfijat. PFi
zadavani pravodky do LIS se provede zaznam do Neshody na pfijmu.

Priavodka neni fadné vyplnéna — schazi nékteré povinné Udaje. Material je pfijat a nesrovnalosti fesi
pracovnik pfijimajici material, ktery kontaktuje telefonicky pracovnika oddéleni Zadajiciho vySetfeni
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materialu a Zada dodani chybéjicich udaju. Na pravodni list je poznaceno: ,telefonicky dozadano® a
pracovnik laboratofe stvrdi ziskané Udaje svoji identifikaci (podpisem) na priivodku a provede zaznam do
LIS Neshody na pfijmu.

4.4 \/ySetfovani smluvnimi laboratoremi, konzultaéni ¢innost

Oddéleni patologie rovnéz zajistuje prostfednictvim smluvnich akreditovanych laboratofi spolupraci v pfipadech,
kdy neni mozné stanovit diagnézu na zakladé metod dostupnych na nasem oddéleni (napf. dalsi
imunohistochemické metody ¢&i molekularné biologické metody), nebo je Il. &teni obligatorni v referenénich
laboratofich. Laboratof odd. patologie se Fidi Pravidly pro prediktivni testovani solidnich nador(i — pfehled indikaci
a metod v platném znéni uvefejnéné na www.patologie.info/standardy. Zde je zvefejnén i Seznam referencnich
laboratofi a spektrum prediktivnich markerd. Do smluvnich laboratofi odesilame preparaty a parafinové bloky spolu
s zadosti, ktera zarover obsahuje informace k pozadovanému vySetieni. O této skute€nosti informuje Iékai oddéleni
patologie oSetfujiciho Iékafe zapisem do NIS / LIS, pfip. telefonicky.

Pozadavky na vySetfeni ve smluvnich laboratofich v€etné materialu jsou zasilany postou doporucené, pfipadné
svozem. Je vedena evidence materialu odesilaného ke konzultaénimu vySetfeni v elektronické i tisténé podobé.

Seznam nejcastéji vyuzivanych smluvnich laboratofi je v pfiloze ¢.2 laboratorni pfirucky.
5. Faze po vysetreni

5.1 Bezpecné odstranovani materialt

Bezpec&na likvidace biologického materialu po vySetfeni je popsana v Provoznim Fadu Nemocnice v platném znéni
a fadu nemocnice Nakladani s odpady v platném znéni a v Provoznim fadu oddéleni Patologie v plathém znéni,
ktery obsahuje pokyny a postupy pro tfidéni, manipulaci a svoz odpad( z oddéleni véetné stanoveni odpovédnosti
pfislusnych pracovnikll za nakladani s odpady. Odvoz a likvidace vSech druhl produkovanych odpadd z oddéleni
je zajistovan Oddélenim technické a provozni podpory.

5.2 Manipulace a skladovani materialu

5.2.1 Skladovani pfed a v prabéhu vlastniho vySetfeni

Skladovani vzorku je v souladu s obecnymi pravnimi pfedpisy a doporu¢enimi odbornych spole¢nosti v odvétravané
skfini na pfikrajovacim pracovisti.

5.2.2 Skladovani po vySetfeni

Cast biologického materialu je zpracovana beze zbytku. Pokud dojde k uloZeni zbytku materialu, pak je material
ponechan 3 pracovni dny po uvolnéni vysledku. Nasledné je material likvidovan dle platné legislativy (viz kapitola
5.1 Bezpecné odstraniovani materiald).

Parafinové bloky jsou skladovany minimalné 10let, preparaty minimalné 5 let po vyhodnoceni.

Zadanky o vySetieni, pitevni protokoly, listy o prohlidce zemrelého uchovavame dle vyhlasky 98/2012 o zdravotnické
dokumentaci, v platném znéni.

5.3 Opakovana a dodate¢na vySetieni a ¢asovy interval pro jejich pozadovani

OSettujici Iékaf mize pozadovat opakované &i dodatecné vySetieni jiz zaslaného vzorku. Zplsob opakovaného Ci
dodate¢ného vysetfeni konzultuje oSetfujici Iékar vzdy s Iékafem patologem, ktery rozhodne o typu opakovaného
¢i dodate€ného vysetfeni.
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Vzorek tkané mize byt opakované ¢&i dodateéné vySetifen nasledujicimi zpusoby:
e pfikrojenim dalSiho vzorku ze zbytkového materialu, z rezervy (pokud je k dispozici) — znadime DDP
(,dodate¢né do prace®),
e z uchovavaného parafinového blo¢ku zhotovenim dalSich preparatd,
e opakovanym vySetfenim uchovavanych preparatu.

Ze strany laboratofe jsou akceptovany ustni nebo telefonické pozadavky na opakovana vySetfeni. Na dodate¢na
vySetfeni- pf. prediktory u nadorovych onemocnéni je vyzadovana nova zadanka. V pfipadé opakovanych vySetieni
Iékar patolog zapiSe typ opakovaného vysSetfeni na puvodni privodni list spolu se jménem |ékafe, ktery vySetfeni
pozadoval, a zaznam stvrdi svym podpisem. Vysledky opakovanych nebo dodateénych vysetreni jsou zapsany
do vysledkového listu ve formé dodatku (doplnéni nalezu).

V nékterych pfipadech (event. na zadost oSetfujiciho Iékare) zasilame preparaty a parafinové bloky s kopii privodky
ke druhému ¢teni do referencnich laboratofi.

V pfipadé, Ze je potfeba opakovat vySetfeni z divodu podezieni na nespravnost vysledku, je toto opakovani
provedeno na naklady laboratore.

Maximalni €asovy interval pro pozadovani opakovanych a dodate¢nych vySetieni je 5 let (doba, po kterou se skladuji
preparaty) a 10 let (doba, po kterou se skladuji parafinové bloky).

6. Vydavani vysledka a komunikace s laboratori

6.1 Informace o formach vydavani vysledku

e Oddéleni patologie pouziva jako hlavni zplsob vydavani vysledkl rozesilani vysledkovych lista v tiSténé
podobé v§em zadatelim. Zapsani vysledkd vySetfeni probiha pres laboratorni informaéni systém. Pred
vydanim jsou vysledky kontrolovany a podepsany Iékafem, ktery provadi vySetfeni. Vysledky vySetfeni,
urcené pro odeslani zadatelim, jsou nasledné rozdéleny do nadepsanych obalek a poté odeslany (svozem,
postou).

o V pfipadé diagnézy podléhajici onkologickému hlaseni je jeden vysledkovy list odeslan do
onkologické poradny POKO a elektronicky expedujeme do NOR pfimo z laboratorniho systému.

V elektronické formé& vSem oddélenim a ambulancim nemocnice, které jsou pfipojeny k NIS.
V elektronické podobé v§em zadatellm vyuzivajici tzv. e-zpravu, e vysledek.

e Sdélovani vysledku telefonicky pfichazi v tvahu v téchto pfipadech:

o vzdy v pfipadé peroperacniho vySetieni, v téchto pfipadech sdéluje nalez Iékaf patolog |ékafi
operatérovi a musi byt proveden zapis do vysledkového listu a LIS.

o je dale pouzivano v pfipadé nebezpedi z prodleni, feSeni néjakého vzniklého problému, k zajisténi
potfebnych chybéjicich informaci apod. V téchto pfipadech sdéluje vysledky Iékaf patolog pouze
oSetfujicimu Iékafi. Je proveden zaznam do LIS Telefonicky hlaSené vysledky.

o vysledek uzavienych vysledkovych listll mize telefonicky sdélovat Iékaf nebo povéfeny pracovnik
pouze po jednoznacné identifikaci volajiciho Iékafe nebo povéfeného pracovnika, ktery si o
vySetfeni vola. Identita volajiciho bude ovéfena zpétnym telefonatem z nasi ustfedny na Cislo
sdélené pracovnikem organizace Zadajicim vysledek vySetieni. Sdéleni vysledku bez zpétného
volani je mozné jen v pfipadé&, Ze na displeji telefonu je viditelné EtyFCisli identifikujici nékteré z
pracovist nasi nemocnice. O tomto postupu bude proveden zapis do LIS Telefonicky hlasené
vysledky. Telefonicka hlaseni vysledkl vySetfeni v8ak jsou omezena na nezbytné minimum. Po
telefonickém sdéleni vysledku Zadateli odeSleme vysledkovy protokol v tisténé podobé.

Hlaseni kritickych vysledk( — laboratof nehlasi kritické vysledky. Pouze v pfipadé vazné neocekavané diagnozy
lekar telefonicky kontaktuje zadajiciho lékafe k sdéleni Dg. Je proveden zaznam do LIS Telefonicky hlaSené
vysledky.

V zadném pripadé nejsou o vysledku bioptick€ého ani cytologického vysSetreni telefonicky ani pisemné informovany
vySetfované osoby ani jejich pribuzny. Vysledkové listy jsou z laboratore zaslany pisemné Zadateli o vySetieni, ktery
vySetfované osobé predava vysledek s patficnym vysvétlenim.

Pozn.:
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»= Uvolfiovani a tisk vysledk( je provadén kazdy pracovni den.
= VytiSténé vysledky musi byt dobfe Citelné.
= Distribuci vysledkl provadi povéfeny pracovnik.

6.2 Typy nalezu a laboratornich zprav

Laborator vydava:

e Vysledkovy list — hotovy, kompletni vysledkovy list, s definitivné stanovenou diagnézou.

o Predbézny protokol — neuplny vysledkovy list, jedna se o predbézné sdéleni (napf. v pfipadé
doordinovanych imunohistochemickych vysetfeni, odeslani k druhému ¢teni do smluvni laboratore
apod.), kdy vysledky jesté chybgji. Vzdy je nutno uvést, Ze vysledek neni Uplny, a ze budou provedena
jesté dalsi vySetfeni. Po uplném zpracovani je kompletni vysledkovy list vytistén jesté jednou a
expedovan zadateli o vySetfeni.

6.3 Zmény vysledkl a nalezu

Pokud vysledek vysSetfeni kvalitativné vybocuje z ocekavaného ramce, je zjistovana pficina tohoto stavu. Odchylky
mohou souviset s jedine¢nymi vlastnostmi vySetfovaného vzorku ¢&i s jeho zpracovanim. Odchylky jsou
zaznamenany na privodnim listu. Pokud jsou odchylky zavazného charakteru, ktery by mohl ovlivnit spolehlivost
vysledku, nelze je zahrnout do zavére¢ného hodnoceni.

Po zjisténi a odstranéni pficiny problému je vySetfeni opakovano, aby nebylo pochyb o spravnosti vysledku. Lze
pouzit uchovavany zbytkovy material, pokud je k dispozici.

Kontrola uzavienych vysledku je provadéna denné. Dojde-li k zjisténi chyby, musi byt ihned opravena.

Pokud nastane situace, kdy chyba byla zjiS§t€éna az po vydani vysledku z laboratofe, je vystaven novy duplicitni
vysledkovy list se zaznamenanym spravnym vysledkem a spolu s omluvnym dopisem odeslan oSetfujicimu lékafi.
Puvodni vysledkovy list a vysledkovy list po opravé se uchovavaji.

Kazda identifikovana chyba je systémoveé analyzovana z hlediska managementu rizika.

6.4 Intervaly od dodani materialu k vydani vysledkut

Vzorky biologického materialu jsou laboratofi zpracovavany prabézné v pofadi, ve kterém jsou pfijimany
do laboratofe. Material na peroperaéni vySetfeni a statimové vy3etfeni ma vZzdy prednost pfed ostatnimi.

Druh vysSetieni Dostupnost vysledk
Standardni histologické vySetieni Do 5 pracovnich dnii
STATIM Do 2 pracovnich dn(
Cytologické vySetfeni Do 5 pracovnich dnii
Imunohistochemické vy$etfeni Do 10 pracovnich dnu, nebo i vice
Histochemické barveni Do 10 pracovnich dnu, nebo i vice
Peroperacéni biopsie Do 30 minut
Konzultaéni vySetieni Obvykle do 10 pracovnich dnd — viz pozn.*

Histochemicka vySetfeni se v na$i laboratofi neprovadéji kazdy den. V tomto pfipadé je uréeny pracovnik
provadeéjici kontrolu doby odezvy. Kontrola je provadéna minimalné jednou tydné s optimalizaci prace v laboratofi,
aby nedochazelo k prodlouzeni doby odezvy. V pfipadé nutného prodlouzeni doby odezvy laborantka kontaktuje
patologa, ktery navrhne dalSi optimalni postup.

*Pozn.: U pripadd, které nejsou zpracovany v naSi laboratofi (konzultaéni vySetfeni, obligatorni Il. ¢teni v

referencnich laboratofich), nase laboratof nemize ovlivnit rychlost vySetfeni. Dostupnost vysledku nelze pfesné
specifikovat a je zavisla i na typu vySetfeni (napr. dostupnost vysledku molekularni patologie mize byt az 4 tydny).
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6.5 ZpUsob reseni stiznosti

Opravnéna stiznost Iékare, pacienta a ostatnich Ucastnik( je podnétem pro zlepSeni prace oddéleni patologie, a
proto se zabyvame proSetfenim kazdé uplatnéné stiznosti. Laborator ziskava kladnou i zapornou zpétnou vazbu od
uzivatell laboratornich sluzeb, nebo ostatnich u¢astnika.

Stézovat si Ize na:

vysledky laboratornich vySetfeni

rozsahu provadéného vySetfenich

terminu provedeného vySetieni

zpusob jednani a chovani pracovniku

nedodrzeni ujednani vyplyvajicich z uzaviené dohody o provedeni vySetfeni.

Zadatel o vySetfeni mize pozadat o druhé &teni jiného patologa odd. patologie, pFip. externiho patologa z jiného
(pfevazné univerzitniho) pracovisté.

Zpusob podani stiznosti;
e pisemné (postou, e-mailem, faxem)
e Ustné (pfi osobnim jednani, telefonicky)

V pfipadé drobnych pfipominek k praci laboratofe, které pfijima, okamzité feSi a nasledné informuje svého
nadfizeného kterykoliv pracovnik laboratofe, je vyfizovani stiznosti véci vedeni laboratofe.

pochvaly PR/6 v platném znéni.

6.6 Vydavani potieb laboratofi

Oddéleni patologie poskytuje externim zadatellim o vySetfeni zdarma odbérovy material / nadobky na histologické
vySetfeni. Nadobky jsou pInéné 10 % pufrovanym formolem a na kazdé nadobce je Stitek s uvedenym datem
expirace. K objednani Ize vyuzit letak s nabizenym spektrem rliznych velikosti odbérovych nadob. Zde si Zadatel
vybere pozadovanou velikost a uvede pocet kusU, které pozaduje. Takto vypIinény letak spolu s razitkem, podpisem
a datem objednani pfeda laboratofi / svozové sluzbé pro laboratof. Pozadavky je vhodné poslat s dostateCnym
C¢asovym predstihem.

Pozn.: zadanku na odbérovy material na histologické vySetfeni poskytuje laboratof soucasné pfi dodani objednavky, na
vyzadani, nebo si ho Ize vytisknout na webovych strankach oddéleni patologie v dokumentech ke stazeni pod timto odkazem
https://www.nemcl.cz/laboratore/oddeleni-patologie

7. Dokumentace

Zaznamy:
e Privodka histologického vysetreni
o Letak Odbérovy materiél na histologicka vysetfeni
e F_PAT_033 Hiaseni peroperacni biopsie

Ostatni dokumenty:
e Pfirucka kvality
e Pokyny oddéleni patologie
e Standardni operacni postupy oddéleni patologie
e Pracovni postupy oddéleni patologie

Seznam zkratek:

LIS — laboratorni informaé&ni systém

NIS — nemocni¢ni informacni systém
NOR — Narodni onkologicky registr

LPZ - List o prohlidce zemfelého

e zadanka — elektronicky zadana zadanka
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8. Nekropticky provoz

e Oddéleni patologie zajistuje provadéni patologicko-anatomickych pitev dle platné legislativy.

e Oddéleni patologie zajistuje provoz chladirny tél zemrelych a vydej t€l zemrelych pohfebni sluzbé.

¢ Na oddéleni patologie neprovadime vystaveni zemielého pro ucely rozlou¢eni s pozUstalymi, protoze
oddéleni nedisponuje vhodnymi prostory. Pozlstali se mohou rozloucit v dlstojném prostfedi pohfebni
sluzby.

Pitvy zemrelych se provadeéji k urCeni zakladni diagnozy, komplikaci, priciny umrti, k ovéfeni léCebného postupu u
osob zemfelych v nemocnici Ceska Lipa.

Transport t&l zemrelych v nemocnici Ceska Lipa si zafizuji Zadatelé sami, a to prostfednictvim sanitafti nemocnice.
Soucasné musi byt dodana i fadné vyplnéna zdravotnicka dokumentace — List o prohlidce zemfelého. Zemfrelé z
nemocnice prevazeji sanitafi z klinickych oddéleni na transportnim voziku chodbou v suterénu nemocnice a
specialnim vytahem pfimo na manipulaci odd. patologie a do chladirny tél zemfelych v kteroukoliv denni i no¢ni
dobu s Ffadné vyplnénou zdravotnickou dokumentaci.

Znaceni téla zemrelého provadi zdravotnicky personal oddéleni, na kterém doslo k umrti, a to nasledujicim
zplsobem:
e nesmyvatelnym fixem na kdzi stehna levé dolni koncetiny: jméno, pfijmeni, datum narozeni. Kromé vyse
uvedeného zemrelym zUstava identifikaéni naramek na levé horni koncetiné.
e U ditéte stars$iho 6 let je stejny zplsob znaceni jako u dospélého.
e U ditéte mladSiho 6 let napsat na naplast jméno, pfijmeni, datum narozeni, datum a hodinu amrti a tu pfilepit
na hrudnik a dolni kon&etinu.
e U novorozencl je jméno, pfijmeni, datum a hodina narozeni, ¢islo porodu, jméno a pfijmeni matky napsano
gencianovou violeti na hrudniku ditéte.

8.1 Zdravotnicka dokumentace k télu zemielého

Télo zemrelého je pfivezeno na odd. patologie sanitafi nemocnice s fadné vyplnénou zdravotnickou dokumentaci v
souladu s vyhlaskou 297/2012 Sb.

List o prohlidce zemfelého — vyplni Iékaf oddéleni, kde k umrti doslo elektronicky v NIS:
> Cast A, list 1 (pro UZIS + vytisk k zalozeni do zdravotnické dokumentace) — netisknout pro odd.
patologie (PAT).
> Cast B1 (matrika) — vytisk pro PAT.
> Cast B2, list 1 (osoba zajist'ujici pohibeni) — netisknout pro PAT.
> Cast B3, list 1 (provozovatel pohiebni sluzby) — vytisk pro PAT.
Na oddéleni patologie poslat vytiSténou pouze ¢ast B1 a B3, list 1.

V pfipadé indikované pitvy — vyplni odd. PAT. vSechny listy 2 LPZ v LIS:

» CastAlist2 — (pro UZIS — zajisti odd. PAT elektronicky +vytisk k zalozeni do dokumentace na odd.
PAT).

> B2 list2 (pro osobu zajistujici pohibeni — odd. PAT posle vytisk na oddéleni k zalozeni do
zdravotnické dokumentace pro pfipad pfedani pozustalym na vyzadani.).

> B3 list2 (provozovatel pohfebni sluzby).

Stejnym zpusobem se postupuje pfi vyplfiovani dokumentace u mrtvé rozenych plodd a zemrelych déti do 18 let.
Pozn.: Kritéria pro mrtvé rozeny plod: vaha nad 500 g, min 22. tyden gravidity.

Potrat: vaha do 500 g, méné nez 22. tyden gravidity — dokumentace je Zzadanka / privodni list k zasilce
histologického materialu.
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U geneticky indikovanych potrat( pro VVV je indikovana zakonna pitva dle paragrafu 88 bod 2 b zakona 372/2011
a 147/2016 Sb. bez ohledu na hmotnost plodu ¢&i délku trvani téhotenstvi. V tomto pfipadé se nevypliuje list o

prohlidce zemfelého, ale vyplfiuje se Zadanka / priivodni list k zasilce histologického materialu.

Vydej tél zemrelych pohiebnim sluzbam vzdy v pracovni dny (pondéli-patek 7:00-14:00)

Pracovnik pohiebni sluzby prebira:

e Télo zemrelého.

e PfFisluSnou &ast Listu o prohlidce zemrelého.
e Pracovnik pohfebni sluzby provede zaznam o pievzeti zemfelého do knihy odvozu zemfelych.

9. Priloha

Pfiloha €.1 — Seznam barvicich a diagnostickych metod pouzivanych na oddéleni patologie
Pfiloha €.2 — Seznam smluvnich laboratofi

Ptiloha &.3 — Zadanka o bioptické / cytologické vysetieni
PFiloha &.4 — Zadanka na odb&rovy material

Pfilohy jsou dohledatelné pod timto odkazem:
https://www.nemcl.cz/laboratore/oddeleni-patologie
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